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Cascada de Rainbow Falls:

PARAISOIDELBACIEICO
L e . oy

Un viaje desde Honolulu hasta Big Island para maravillarse de la historia, cultura y naturaleza del
archipiélago.

Manana martes 18: Rusia y Ucrania:

COLOMBIA EN LAS CALLES FIRMARAN LA PAZ CON LA
RECLAMANDO SUS DERECHOS MEDIACION DE TRUMP
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Manana martes 18:

COLOMBIA EN LAS CALLES
RECLAMANDO SUS DERECHOS

Pilar Mendoza G.

afana, martes

18 de marzo de

2025, diversas

organizacio-
nes sindicales y sociales
han convocado moviliza-
ciones en Colombia en
apoyo a las reformas so-
ciales propuestas por el
gobierno del presidente
Gustavo Petro. Las mar-
chas tienen como propé-
sito defender iniciativas
como la reforma laboral,
que recientemente en-
frentd obstaculos en el
Congreso.

El martes 18 de mar-
zo, 18M, sera dia civico,
nadie podra despedir a
quien vaya a las calles a
movilizarse por sus de-
rechos laborales y del
trabajo. El 18M es el dia
primero de la consulta
popular, dijo el presidente
de los colombianos, Gus-
tavo Petro Urrego.

Entre tanto, la oposicion
encabezada por los al-
caldes de Medellin, Cali,
Barranquilla y Bogota,
rechazaron el dia civico
decretado por el gobierno
nacional. La misma tarea
en contra de las marchas
haran los gremios eco-
noémicos y los partidos
politicos de derecha en
Colombia.

En Bogota, la principal
concentracion esta pro-
gramada para las 9:00 a.
m. en el Parque Nacional,
desde donde los manifes-
tantes se dirigiran hacia
la Plaza de Bolivar.

Petro ha declarado el 18
de marzo como dia ci-
vico, permitiendo a los
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Las centrales obreras hicieron un llamado a los trabajadores para reclamar los derechos negados por la opoisicion de derecha.

ciudadanos participar en
las movilizaciones sin re-
percusiones laborales. El
mandatario enfatizé que
ningun empleador puede
despedir a un trabajador
por ejercer su derecho a
manifestarse en defensa
de sus derechos labora-
les.

Las marchas contaran
con la participacion de
organizaciones como la
Central Unitaria de Tra-
bajadores (CUT), la Con-
federacion General del
Trabajo (CGT), la Confe-
deracion de Pensionados
y la Organizacion Indige-
na de Colombia (ONIC),
que buscan visibilizar su
desacuerdo con el posi-
ble hundimiento de la re-
forma laboral en el Con-
greso.

Reacciones
«Este 18 de marzo reafir-
mamos nuestro compro-

Sitios de Concentracién y Movilizacién 18 de Marzo 2025

Ciudad | Punto de Concentracién | Hora
| Bogoti | Parque Nacional y Plaza de Bolivar | 800 a.m. |
| Medellin |ADIDA (Asociacidn de Institutores de Antioguia) | 9:00 a.m. |
| Cali | Parque de las Banderas y Glorieta de la Estacion | 9:00 a.m. |
| Barranguilla | Sena Calle 30 y Bulevar de Simdn Bolivar | 7:30 a.m. |
Cartagena 4 vientos 4:00 p.m. |
| Clcuta | Parque Simidn Bolivar | 8:00 a.m. |
| Bucaramanga | Puerta del 5ol | 3:00 p.r. |
Valledupar Sena Sede las Flores y Plaza Alfonso Lipez 8:00 a.m.
|Villavicencio | C.C. Viva y Parque los Libertadores | 9:00 a.m. |
|Santa Marta | Sena Comercial | B:00 a.m. |
| Ibagué La casa del Maestro y Pargue Manuel Murille Toro B:00 a.m.
| Manizales | Parque Fanedn | 8:00 a.m. |
Pasto Parque Santiago 9:00 a.m.
| Neiva | Centro de Convenciones José Eustasio Rivera | B:00 a.m. |
|La Plata, Huila | Hospital San Antonio de Padua | B:00 a.m. |
|Garzbn, Huila | Parque Nazareth | B:00a.m. |
Pitalito, Huila | Frente al conjunto residencial Los Cedros 8:00 a.m.
| Rishacha | Pargue Simdn Bolivar | 700 a.m. |
| Sogamaoso | Plaza de la Villa | 9:00 a.m. |
| Arauca | Colegio Gustavo Villa | 9200 a.m. |
Apartadd C.C. Nuestro Urabd 9:00 a.m.
Armenia Banco de la Republica 9:00 a.m.
| Risaralda | Plaza de Bolivar | 8:00 a.m. |
Manteria Pargue de los Canarios 9:00 a.m.
Sincelejo |Parque Santander . | 8:00a.m. |
| Mocoa |E.D.5 Las Villas | 9:00 a.m. |
Flerencia | €€ Multiplaza El Chaird 9:00 a.m. |
| Yepal | Pargue Santander | B:00 a.m. |
Quibdé Banco de la Republica 9:00 a.m.
[SanAndrés _ |Casa del Educador { 7:30 a.m. |
| Puerto Carrefio | Parque Gloria Lara | 9:00 a.m. |
| Fusagasugd | Rotonda de los taxds Prado Altagracia | B:30a.m. |

Para mayor informacidn de las movilizaciones y de la Consulta Popular, sigue ¢l canal de

WhatsApp del Comité Nacional por la Consulta Popular B e

httpe:/fwhatsapp

com/channel/0029Vb4YPRTFY7 2InEREN 20

mMiso con quienes sostie-
nen nuestra nacion: los
trabajadores del campo
y la ciudad. Porque sin
justicia social, no hay
democracia real. jSegui-
mos avanzando en esta
Revolucion Por La Vida!
#ALaCalleEste18 »: Mar-
tha Carvajalino.

«Mafana martes nos ve-
mos en las calles, vamos
a defender las reformas,
a recuperar lo que nos
han arrebatado»:Tamara
Argote.

«Solo era para recordar-
les que la marcha del 18
de marzo no es en favor
del Presidente Gustavo
Petro o de su gobierno,
es en favor del derecho
de los trabajadores que
les fueron arrebatados y
que el actual congreso
no quiere reconocerles»:
Victor Ovalle.
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FIRMARAN LA PAZ CON LA

MEDIACION DE TRUMP

a guerra entre

Ucrania y Rusia

continia sin una

resolucion  defini-
tiva. Recientemente, Es-
tados Unidos propuso un
alto el fuego de 30 dias,
aceptado por Ucrania,
mientras que Rusia aun
no ha dado una respues-
ta oficial.

El presidente de Estados
Unidos, Donald Trump, y
el presidente de Rusia,
Vladimir  Putin, tienen
previsto discutir la proxi-
ma semana sobre esta
iniciativa de paz. Trump
ha expresado su confian-
za en que Putin aceptara
el alto el fuego, anticipan-
do noticias al respecto
hoy lunes.

El presidente ucrania-
no, Vladimir Zelenski,
ha acusado a Rusia de
intensificar los ataques,
afirmando que en la ulti-

*1

El Ginico encuentro entre Putin y Zelenski, sus rostros indican la enemistad.

Una vieja amistad une a Trump y Putin.

Ny

ma semana se han lan-
zado mas de 1.020 dro-
nes y casi 1.360 bombas
guiadas contra Ucrania.
Zelenski ha instado a la
comunidad internacional
a aumentar la presion
sobre Rusia para lograr
el fin de la agresion.

Occidente,incrementa la
presion sobre Putin para
forzar un acuerdo de paz,
discutiendo la implemen-
tacion de mas sanciones
contra Rusia y preparan-
do planes para respaldar
la seguridad futura de
Ucrania.

Aunque se estan llevan-
do a cabo esfuerzos di-
plomaticos significativos,
el conflicto en Ucrania
persiste, y la comunidad
internacional sigue aten-
ta a los proximos desa-
rrollos que podrian con-
ducir al fin de la guerra.
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FALENCIAS QUE AFECTAN LA CALIDAD

Javier Sanchez

a educacion supe-
Lrior en Colombia ha

sido una herramien-
ta clave para el desarro-
llo social y econémico del
pais. Hoy enfrenta diver-
sas falencias que afectan
su calidad y su accesibi-
lidad, limitando las opor-
tunidades de desarrollo
para muchos jovenes co-
lombianos.

A pesar de los avances
en la cobertura educati-
va, sigue existiendo una
brecha significativa entre
las zonas urbanas y ru-
rales. Los estudiantes de
regiones alejadas tienen
menos acceso a univer-
sidades de calidad, y mu-
chos deben abandonar
sus estudios debido a las
limitaciones econdmicas
o a la falta de infraestruc-
tura adecuada. Este pro-
blema se agudiza por los
altos costos de matricula
y la escasa oferta de be-
cas, lo que excluye a una
buena parte de la pobla-
cion, especialmente a
aquellos provenientes de
estratos sociales bajos.

Hay wuna desconexion
entre la educacion supe-
rior y las necesidades del
mercado laboral.

Universidades en Co-
lombia siguen formando
profesionales en areas
tradicionales sin consi-
derar suficientemente la
demanda real de la in-
dustria. Esto ha llevado
a una sobreoferta de gra-
duados en areas como
derecho y ciencias socia-
les, mientras que hay es-
casez de profesionales
en campos mas técnicos
y cientificos. La desco-
nexion se refleja en la
alta tasa de desempleo
juvenil y la baja calidad
de los trabajos que obtie-
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Universidad de Fés, la primera universidad de la humanidad
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nen muchos egresados,
quienes a menudo se
ven forzados a desem-
pefiar roles para los que
no fueron formados.A
pesar de que existen uni-
versidades reconocidas
a nivel mundial, otras la
mayoria carecen de re-
cursos, infraestructura y
personal docente capa-
citado. Esto genera que
los estudiantes no reci-
ban una formacion de
alto nivel, lo que limita
sus capacidades y com-
petencias para competir
a nivel global. La falta de
una regulacion y moni-
toreo adecuado también
hace que algunas univer-
sidades ofrezcan progra-
mas académicos sin los
estandares minimos de
calidad, afectando la pre-
paracion de los futuros
profesionales.

La burocracia y la politi-
zacion del sistema edu-
cativo son problemas
persistentes en la educa-
cion publica y ahora en
la privada. EI manejo de
los recursos destinados
a la educacién superior
no siempre es transpa-
rente ni eficiente, lo que
provoca una distribucién
inequitativa de los fon-
dos. En muchas ocasio-
nes, las decisiones sobre
el sistema educativo son
influenciadas por inte-
reses politicos o econo-
micos de algunos direc-
tivos, lo que impide una
mejora real y sostenida
de la calidad de la edu-
cacion.Las falencias de
la educacion superior en
Colombia son multifacéti-
cas e incluyen problemas
de acceso, calidad, ade-
cuacién a las necesida-
des del mercado laboral
y manejo de recursos.
Superar estos desafios
requiere un enfoque in-
tegral que contemple
reformas estructurales,
mayores inversiones en
el sector educativo y una
mejora en la relacion en-
tre las universidades y el
entorno socioecondmico
del pais. Solo de esta

manera, se podra garan-
tizar que la educacion
superior cumpla su rol
fundamental como motor
de desarrollo y equidad
para todos los colombia-
nos.

Las mejores
universidades

Las cinco principales uni-
versidades de Colombia,
reconocidas por su cali-
dad académica, infraes-
tructura, investigacion y
prestigio, son:

1. Universidad Nacional
de Colombia (UNAL)

Es la universidad publica
mas grande y prestigiosa
del pais.

2. Universidad de los An-
des (Uniandes)

Fundada en 1948, es
una de las universidades
privadas mas importan-
tes de Colombia.

3. Universidad de Antio-
quia (UdeA) Es una de

Universidad Nacional la nimero uno en Colombia.

las universidades mas
antiguas y prestigiosas
del pais, ubicada en Me-
dellin

4. Pontificia Universidad
Javeriana (PUJ)
Fundada en 1623, la Ja-
veriana es una de las
universidades privadas
mas reconocidas y res-
petadas de Colombia.

5. Universidad del Valle
(Univalle)
Ubicada en Cali, es una
de las universidades pu-
blicas mas importantes
del pais.

Las peores
universidades

En Colombia, la clasifi-
cacion de las «peores»
universidades no es tan
clara ni oficial, ya que de-
pende de varios factores,
como la calidad acadé-
mica, la infraestructura,
los recursos disponibles
y el cumplimiento de
estandares de acredita-
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cion. Sin embargo, hay
algunas instituciones que
suelen estar en rankings
bajos debido a la falta de
calidad educativa, pro-
blemas de infraestruc-
tura o deficiencias en la
formacién de sus estu-
diantes. Sin Embargo ya
se maneja una lista que
omitimos su publicacién
por cuanto nos indicaron
que se hard una nueva
evolucion. Algunos de los
criterios para identificar
universidades con bajos
estandares incluyen:

1. Falta de acreditacion o
acreditacion de baja cali-
dad.

2. Baja calidad en la en-
sefanza e infraestructu-
ra deficiente.

3. Escasa investigacion
y escaso impacto acadé-
mico.

4. Programas académi-
cos que no cumplen con
los estandares naciona-
les e internacionales.

Centro Psicoldgico de
Musicoterapia

Psicologia, MUsica y Terapia:
Calma la mente y relaja el cuerpo

Carrera 7 No. 17-01 Consultorio 904
Teléfonos: 311504901 1- 3002124304
Bogota- Colombia

La miusica es capaz de estimular al cerebro
para entrenarlo en sus habilidades de
cognicion, atencion, memoria,
planificacion, modulacion emocional,
motivacion y conducta.
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La Feria del Libro:

RECIBIRA A ESPANA COM
INVITADO DE

spafna sera el

pais invitado de

honor en la XXX-

VIl Feria Interna-
cional del Libro de Bogo-
ta (FILBo), que se llevara
a cabo del 25 de abril al
11 de mayo de 2025 en
Corferias, Bogota. Bajo el
lema «Una cultura para la
paz, con los otros y con
el planeta», Espafa pre-
sentara una programa-
cion enfocada en temas
de enfoque social e inte-
rés comun, como la paz,
las migraciones y los de-
rechos humanos.

La Feria Internacional del
Libro de Bogota, FILBo
2025, organizada por la
Camara Colombiana del
Libro y Corferias, se pre-
para para ser el punto
de encuentro de la lite-
ratura y el pensamiento
del 25 de abril al 11 de
mayo. Con 60.000 me-
tros cuadrados de exhi-
bicion, 2.300 actividades
culturales y profesionales
y alrededor de 500 auto-
res invitados, el evento
cultural mas importante
del pais este afio tendra
como eje tematico ‘Las
palabras del cuerpo’, una
invitacion a reflexionar
sobre las conexiones que
se tejen entre los libros,
la identidad, la memoria,
el lenguaje, la migracion,
la musica, el periodismo,
el medio ambiente y las
secuelas de la violencia.

Este ano la FILBo conta-
ra con la participacion de
30 paises: Alemania, Ar-
gentina, Australia, Azer-
baiyan, Brasil, Canada,
Chile, Costa Rica, Corea,
Cuba, Ecuador, Espana,
Estados Unidos, Francia,

i m =
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& filbo

Feria Internacional del Libro de Bogotd

5|l
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2025

ESPANA

PAIS INVITADO DE HONOR

Compra tus entradas en taquilla

® oenferiadellibro.com

Del 25 de abril al 11 de mayo, Bogota sera el punto de encuentro Iberoamericano de los libros, los didlogos y las experiencias culturales.

Guatemala, ltalia, India,
Iran, México, Peru, Por-
tugal, Puerto Rico, Reino
Unido, Republica Checa,
Republica Dominicana,
Suiza, Turquia, Uruguay,
Venezuela, entre otros.
Espafna, como Pais In-
vitado de Honor, traera
una nutrida delegacion
de escritores, editores
e intelectuales, quienes
compartiran su vision so-
bre el futuro del libro y la
lectura en Iberoamérica,
con un programa organi-
zado por el Ministerio de
Cultura del Gobierno de
Espafia y Accién Cultural
Espanola (AC/E), bajo el
lema ‘Una cultura para la
paz, con los otros y con
el planeta’.

Algunos de los invitados
internacionales que es-
taran en esta edicion de
la Feria seran los argen-
tinos Andrés Neuman,
Ana Navajas, Maria Ce-
cilia Barbetta, Magali Et-
chebarne, Inés Garland;
la australiana McKenzie

Mas de 2.300 actividades, 500 autores y 30 paises reunidos en el evento literario mas importante de la regién durante el primer
semestre del arno.

Wark; las chilenas Vale-
ria Campos, Ariel Floren-
cia Richards; el coreano
Kim Un-su; los cubanos
Elaine Vilar Madruga,
Maikel Rodriguez; las
estadounidenses Virgie
Tovar y Ramani Dur-

vasula; los mexicanos
Yasnaya Aguilar y Sara
Uribe, el portugués Joseé
Luis Peixoto; la suiza Do-
rothée Elmiger; las uru-
guayas Fernanda Trias,
Mabel Morafa; los vene-
zolanos Alberto Barrera

Tyszka, Arianna de Sou-
sa-Garcia; el espafol
Mario Alonso Puig; vy el
aleman Fritz Breithaupt;
entre otros.

En cuanto a la participa-
cion nacional, la FILBo
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La FILBo se prepara para recibir a Espafia como Invitado de Honor. El embajador espafiol en Colombia,Santiago Jiménez,dijo: «Es una
magnifica ocasion para que nuestros dos paises se unan en torno a la palabra, el didlogo y la literatura»

es la casa de los auto-
res colombianos y entre
los que participaran en
esta edicion estan Héctor
Abad Faciolince, Laura
Restrepo, Pilar Quintana,
Juan Gabriel Vasquez,
Margarita Garcia Roba-
yo, Piedad Bonnett, Ma-
ria Gomez Lara, Antonio
Garcia Angel, Carolina
Sanin, Laura Quintana,
Federico Diaz-Grana-
dos, Federico Rios Es-
cobar, Canizales, Laura
Quintana, Brigitte Bap-

tiste, Laura Ortiz, Andrea
Cote, entre otros.

El Pais

Invitado de Honor
Espana llega a la FILBo
con el lema ‘Una cultu-
ra para la paz, con los
otros y con el planeta’,
ofreciendo una nutrida
delegacion de escritores,
editores y académicos.
Desde la narrativa y la
poesia hasta la literatura
infantil, el cémic y el en-
sayo, la presencia espa-

Aola sera un homenaje
a la diversidad creativa
y a la riqueza linguistica
y cultural de su pais con
autores en castellano,
catalan, gallego y euske-
ra.

Entre otros autores vy
autoras, esta prevista la
participacion de los nove-
listas Javier Cercas, Fer-
nando Aramburu, Clara
Uson, Sergio del Molino
o lIgnacio Martinez de
Pisdn; ensayistas como

El diario de todos!

Marina Garcés; y en
poesia, ademas de Luis
Garcia Montero, autores
y autoras en las distintas
lenguas oficiales como
Mireia Calafell y Blan-
ca Llum Vidal (catalan);
Yolanda Castafio, Maria
Lado y Maria do Cebreiro
(gallego) y Kirmen Uribe,
Leire Bilbao y Miren Agur
Meabe (euskera). El co6-
mic y la ilustracion esta-
ran representados por
Teresa Valero, Antonio
Altarriba o Carme Solé
Vendrell. Y también ten-
dra un lugar destacado la
literatura infantil y juvenil
de la mano de autoras
como Ana Campoy, Ana
Garralén, Lucia Serrano
o Mdnica Rodriguez.

Santiago Jiménez, em-
bajador de Espafia en
Colombia, senald: «Es
una magnifica ocasién
para que nuestros dos
paises se unan en torno
a la palabra, el dialogo
y la literatura. Espaia y
Colombia comparten una
lengua y una rica historia
literaria, con autores, lec-
tores y editores que han
tejido puentes cultura-
les a lo largo del tiempo.
Pero, mas alla del idio-
ma, somos sociedades
pujantes, modernas Yy
cambiantes, con colec-
tividades vibrantes que
fortalecen nuestra cone-
Xion en todos los ambitos.
Este ano, Espaia quiere
presentarse ante Colom-
bia no solo con una se-
leccion excepcional de
autores y novedades lite-
rarias, sino con una ima-
gen plural y diversa de lo
que somos en 2025: un
pais de muchas cultu-
ras, de multiples lenguas
y de infinitas historias.
Pero lo mas importante
para nosotros no es solo
mostrar, sino escuchar,
dialogar y compartir con
nuestros amigos colom-
bianos, porque la FILBo
es, ante todo, un encuen-
tro de ideas y emociones
que nos permiten cons-
truir juntos nuevas narra-
tivas».
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El comisario de la par-
ticipacion espanola es
Antonio Monegal, Pre-
mio Nacional de Ensayo
2025, y entre los autores
destacados de la dele-
gacion espafola estan:
Marta Sanz (Madrid),
Clara Uson (Barcelona),
Francesc Serés (Zaidin,
Huesca), Ismael Ramos
(Mazaricos, La Corufia)
y Leire Bilbao (Ondarroa,
Vizcaya).

Diversidad de franjas y
programacion incluyente

Algunos de los invitados
en la franja infantil y juve-
nil son: el argentino Luis
Pescetti; el francés Marc
Majewski; los ecuatoria-
nos Maria Fernanda He-
redia y Roger Ycaza; las
estadounidenses  Tess
Sharpe y Tracy Wolff; la
colombiana Carolina An-
dujar; el mexicano Juan
Gedovius; y los colom-
bianos Alekos, Pilar Lo-
zano y Powerpaola, entre
otros. Asi mismo, contara
con franjas como FILBo
Raices, un homenaje a
las culturas indigenas y
afrodescendientes; FIL-
Bo Ciencia y Medio Am-
biente, debates sobre
sostenibilidad y divulga-
cion cientifica; FILBo Di-
versa, un espacio para la
literatura LGBTQ+ vy los
discursos de identidad;
FILBo Musica y Poesia,
encuentros con cantau-
tores y poetas de reco-
nocimiento internacional;
FILBo Ciudad, una inicia-
tiva que llevara la litera-
tura a calles, parques, bi-
bliotecas publicas, libre-
rias y colegios publicos
y privados, Casas de la
Sabiduria; FILBo Regidn,
una manera en la que la
Feria se descentraliza y
lleva a algunos de sus
invitados a otras zonas
del pais como Cali, Pas-
to, Ibagué, Popayan, Me-
dellin, Pereira, Sincelejo,
Armenia y Marsella — Ri-
saralda.
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LA PAZ IMPOSIBLE PARA LOS HUMANOS

Mauricio Salgado
Castilla

a inmensa colum-

na de humo negro

oculté el cielo, el

sol desaparecio a
la par de cientos de vidas,
las risas de unos minutos
atras fueron opacadas
por los gritos de ayuda y
las sirenas insuficientes
para calmar el dolor.

Los ultimos afios a nivel
mundial, fueron radical-
mente diferentes a los
cientos de afios que los
humanos hemos vivido,
los adelantos tecnoldgi-
cos en muchos de los ca-
sos han achicado el mun-
do, las cartas que podian
demorar meses en llegar
hoy dia han sido reem-
plazadas por mensajes
instantaneos que llegan
a cualquier parte del pla-
neta en virtud de los sa-
télites y las redes de fibra
oOptica.

Desafortunadamente los
grandes avances tecno-
l6gicos no han estado
a la par con aprender a
convivir juntos, ya sea en
las familias, en las ciuda-
des y con quienes pien-
san distinto o simplemen-
te tienen creencias dife-
rentes, no nos han hecho
mas humanos.

Historicamente los gran-
des conflictos de la hu-
manidad han estado en-
marcados por las diferen-
cias religiosas, la gran di-
ferencia en el siglo XXl la
da la tecnologia aplicada
a la destruccion del otro.

La Primera Guerra Mun-
dial hace ya mas de 100
anos que tuvo una devas-
tacién como nunca se ha-
bia visto, solo pocos afios
después se repitid en la
segunda guerra mundial,
los horrores que se vivie-
ron y que se conocieron
después por breve tiem-

po hicieron sofar que
un organismo como las
Naciones Unidas seria el
sitio mas indicado para
dirimir cualquier conflicto
y minimizar una escalada
mundial como la que se
vivio y como se esta vi-
viendo ahora.

No hay duda que la or-
ganizacion de las Nacio-
nes Unidas ha sido muy
buena para la nifiez con
UNICEF, para la educa-
cion con la UNESCO,
para mitigar los dolo-
res de los emigrantes
en todas las regiones
del mundo con ACNUR,
pero tampoco hay duda
que ha sido totalmente
ineficaz cuando se trata
de parar conflictos donde
rapidamente se polarizan

Guerra en Palestina

las grandes potencias
como China, Rusia y Es-
tados Unidos, cada uno
tiene su propia agenda
geopolitica sumado a los
intereses  econdmicos
de las multinacionales y
de las armas que tienen
desmedidas influencias
en los distintos gobier-
nos.

Las guerras son como
las peleas de los nifos,
las razones no justifican
las agresiones, se habla
mucho en los colegios
de resolucién de conflic-
tos, se precian de tener
metodologias y perso-
nas expertas en el tema,
pero las peleas, conflic-
tos y todas las formas
de matoneo y ciberacoso
permanente a todo nivel,

nos dicen que estos pro-
cesos son tan ineficaces
como el Consejo de Se-
guridad de la ONU.

Ya es hora de hacer un
frente comun para em-
pezar desde los colegios
a desterrar de la vida de
las nuevas generaciones
temas como el bullying,
el ciberacoso, el maltra-
to intrafamiliar sentan-
do una base sdlida de
valores sociales para
igualmente poder dirimir
los conflictos que se van
dando de tal forma que
aprendamos a vivir sin
las agresiones y sean
mas los argumentos
para la paz que para las
guerras; como lo vemos
ahora en el conflicto Pa-
lestino — Israeli, todos tie-

nen razones para pelear,
no hay voces serias con
capacidad de decisidn
para detener la escalada
de destruccion y muerte.

La guerra en Ucrania,
los conflictos en el medio
oriente, las varias gue-
rras en Africa no tienen
justificaciones  validas
para que sucedan en un
mundo donde supuesta-
mente se entiende que lo
correcto es vivir en pazy
no pensando en aniquilar
al otro.

;Qué se debe hacer
desde las familias, en los
colegios, en las comuni-
dades para desterrar la
violencia en el diario vi-
vir y que trasciende a los
gobiernos?



OPINION

Gustavo Alvarez
Gardeazabal
El Porce
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L POZO DE LA DICHA

Cronica de Gardeazabal

reo que Ecope-
trol se equivocéd
en la negocia-
cion con Repsol

sobre el pozo CPO9 en
Guamal, Meta.

Ese pozo pertenecia en
una 55% a Ecopetrol y
45% a Repsol y produce
en promedio 15 mil barri-

les diarios de crudo muy
pesado ( 8 grados API).
Su produccién es costo-
sisima.

Por cada dos barriles que
producen deben meter-
le un barril de nafta para
diluirlo y poder ponerlo a
circular por el oleoducto.
Ese pozo pagaba un 8%

Ecopetrol se equivocd en la negociacion con Repsol sobre el pozo CPO9 en Guamal, Meta.

de regalias y un 17% de
X Factor ala ANH. Es de-
cir, la nacion se quedaba
con el 25% del porcenta-
je que le correspondia a
Repsol.

Esta empresa resolvio
vender el pozo por poco
rentable y por ser el mas
contaminante que ellos

tenian en el mundo, lo
que les dafaba la balan-
za de emisiones conta-
minantes frente a la ban-
ca europea.

La petrolera Geopark,
que funciona también en
Colombia, ofrecié com-
prarle ese 45 % por 450
millones de ddlares.

El Valor de la Palabra
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Ecopetrol metid baza y
haciendo uso del poder
preferente como socio le
pago a Repsol los mis-
mos 450 millones de
délares que Geo Park
habia ofrecido por su
porcentaje.

No se sabe por qué no
descontaron al hacer la
contraoferta, siendo Eco-
petrol empresa publica,
el 25% que por impues-
tos y regalias le aplica-
ban a Repsol .

La unica razén acepta-
ble, pero discutible, es
que Ecopetrol, ante su
disminucion  acelerada
de reservas comprd la
parte de Repsol en el
pozo de la dicha para po-
der sumar esas reservas
al informe anual que se
hara oficial el préximo 1
de abril .

Asi disimularian su dis-
minucidén en el total de
reservas, que ya sabe-
mos es culpa de la poli-
tica anti extractivista que
prohibié hacer nuevas
rondas de exploracion y
explotacion y dejarnos
viendo cada vez mas ra-
pido hacia San Felipe.

¢ Pero como disimularan
la platica que Ecopetrol
dej6 de ganarse ?Con
Que el accionista mayo-
ritario no rebuzne no se
tapa el mal negocio.
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Petro y Galan:

"l DIARIO

PROTAGONISTAS

ENFRENTAMIENTO TIENE DE
FONDO ELECCIONES 2026

Rafael Camargo
Vasquez

| enfrentamien-
to entre el go-
bierno nacional
y la alcaldia de
Bogota,sobre el tema
de la Sabana se torna
mas intenso cuando las
partes reclaman tener la
razén. En el fondo cada
gobernante tiene sus in-
tereses politicos para las
elecciones 2026.

El presidente Gustavo
Petro Urrego y el alcalde
de Bogota, Carlos Fer-
nando Galan Pachdn,
se han declarado en en-
frentamiento publico en
torno al ordenamiento

Sabana de Bogota en las inmediaciones del embalse del Neusa.

ambiental de la Sabana
de Bogota. La controver-
sia surgié a raiz de una
resolucién emitida por el
Ministerio de Ambiente
que establece lineamien-
tos para la proteccion de
areas estratégicas en la
region, incluyendo hume-
dales y zonas de recarga
de acuiferos.

El alcalde Galan critico la
resolucion,indicando que
se trata de un «ataque»
a la autonomia de la ciu-
dad y argumentando que
podria frenar proyectos
viales vitales para Bogo-
ta. Ademas, senald que
el proceso de consulta
publica fue una «publi-
cacion obligatoria disfra-

zada de consulta» y que
la medida podria generar
un «fraude judicial».

En respuesta, el presi-
dente Petro defendié la
resolucion, enfatizando
la importancia de prote-
ger el agua de la Saba-
na. Cuestiond la postura
del alcalde al preguntar:
«¢,Coémo es posible que
el alcalde vea como un
ataque a Bogota el que
se cuide el agua de la
sabana?». Petro también
compartié declaraciones
de la exministra de Am-
biente, Susana Muha-
mad, quien afirmé que el
proceso de elaboracion
de la resolucion fue parti-
cipativo y que la Alcaldia

de Bogota fue invitada a
participar.

La Corporacion Auténo-
ma Regional (CAR) de
Cundinamarca intervino
en el debate, respaldan-
do la necesidad de orde-
nar el territorio alrededor
del agua y destacando la
importancia de una mira-
da integral que garantice
la seguridad hidrica y el
saneamiento basico am-
biental.

El Tribunal Administrativo
de Cundinamarca sus-
pendié temporalmente la
resolucion del Ministerio
de Ambiente, ordenando
rehacer el procedimien-
to para definir los linea-

mientos sobre el orde-
namiento de la Sabana
de Bogota de manera
participativa. El presi-
dente Petro califico esta
decision como un «golpe
contra la vida» e inst6 a
la ciudadania a «defen-
der» el agua, mientras
que el alcalde Galan ce-
lebré el fallo y abogé por
trabajar de manera ar-
ticulada respetando las
competencias de cada
autoridad.

Argumentos

La disputa entre el al-
calde de Bogota, Carlos
Fernando Galan, y el Mi-
nisterio de Ambiente de
Colombia sobre el orde-
namiento ambiental de la
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Sabana de Bogota es un
tema que aborda aspec-
tos legales, ambientales
y de desarrollo urbano.

Ambas partes presentan
argumentos validos: el
Ministerio de Ambiente
busca proteger el medio
ambiente y garantizar la
sostenibilidad ecoldgica,
mientras que el alcalde
Galan defiende el desa-
rrollo urbano y la autono-
mia territorial de Bogota.
La resolucion judicial que
suspende la resolucion
del Ministerio de Am-
biente indica que, por el
momento, la posicion del

El diario de todos!

El presidente Petro y el alcalde Galan enfrentados por elecciones 2026

alcalde Galan prevalece
en términos legales. Sin
embargo, el debate con-
tinla siendo objeto de
analisis y discusion en
diversos foros y medios
de comunicacion, refle-
jando la complejidad del
equilibrio entre desarrollo
y conservaciéon en la re-
gion.

Mientras tanto la crisis
del agua en Bogota en-
frenta a Petro y Galan.
Mientras el presidente
enfatiza la proteccién de
fuentes hidricas, el al-
calde busca soluciones
estructurales. ;Cual es

el camino para superar
esta emergencia?

En el fondo el enfrenta-
miento entre las dos au-
toridades se origina en la
disputa que tienen para
las elecciones presiden-
ciales 2026. Mientras
que el presidente Petro
ha manifestado el interés
de lograr que un progre-
sista gané la presidencia,
el alcalde Galan, busca
de acuerdo a contactos
realizados con diversos
sectores que se hermano
Juan Manuel Galan sea
el presidente en 2026.
Las apuestas se han ini-
ciado.

Reacciones

«La Sabana de Bogota
es para el agua, la papa
y la cebolla. Es decir
para la vida. Y no para
el enriquecimiento de
Camacol»: .José Cuesta
Novoa

«La Sabana de Bogota
fue declarada ecosiste-
ma de interés nacional
en 1993, pero hemos
seguido  expandiéndo-
nos sin control. Hoy, 8 de
sus 9 cuencas estan en
riesgo de agotamiento y
Bogota lleva un afio en
racionamiento»: Susana
Muhamad
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«Si un Politico es finan-
ciado por constructoras ,
EPS, fondos privados de
pensiones que les hace
pensar que van a legislar
a favor del pueblo? Por
eso Carlos Fernando no
cuida el agua ( los hume-
dales , la sabana de Bo-
gota )»:Nela Vega Moron
«Las luchas politicas son,
por definicion, estructu-
rales: se manifiestan una
y otra vez. ;Creen que el
pulso entre el gobierno
Petro y el alcalde Galan
(Iéase Camacol, banque-
ros, mafias) sobre la Sa-
bana de Bogota es nue-
vo?»: Ivan Olano Duque

LT EN R AL
Ntk ) iy T

S N

P o
e

ISSN: 2323-0606

Victor Hugo Lucero Montenegro
Fundador-director

Javier Sanchez
Jefe de Redaccion

Guillermo Romero Salamanca
Coordinador

Consejo Editorial:
Luis Angel Carmona,
Giloria Victoria Chaves,
Oscar Javier Ferreira,
Fabio Hoyos Navarro,
Benjamin Losada Posada,
Luz Dary Nieto,
Claudio Ochoa Moreno,
Maria Claudia Ortega,
Yodirlandi Palechor Salazar,

Janeth Ramirez,
Gerney Rios Gonzalez.
Catherine Rodriguez Duque
Coordinadora de editores

Freddy Ledn Cuellar
Editor Pacifico
Miembro del Circulo
de Periodistas de Cali

Rafael Hernando
Camargo Vasquez
Miembro del CNP
Editor Nacional

Alejandro Arias
Editor Atlantico

Luis Eduardo Romero
Editor Cundinamarca

Juan Romero
Editor Espectaculos

Armando Marti
Editor cultural

Armando Meléndez
Editor Redes Sociales

William Fonseca
Gerente

Andrés Felipe Betancourt Pabén
Director Comercial

Corresponsales en el mundo
Estados Unidos:

Lorena Séanchez - Luis
Guillermo Vega

Paraguay
Ignacio Martinez

Cuba
Lazaro David
Najarro Pujol

Europa
Carlos Andrés
Lucero Carmona

Fotdgrafos:
Rodrigo Duefas Juan Francisco Zuleta

Disefio y diagramacién:
Felipe Ballesteros

Correo electrénico;
primiciadiario @gmail.com
Teléfono 3002196363 — 3002124304
Bogot4, D.C.-

Colombia - Sur América




El diario de todos!

12
17 DE MARZO

En Casanare:
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REGION

SE CONSTRUYE CIUDADELA DEL CACAO

[ -

En terrenos de esperanza y paz fueron convertidos cinco predios de la finca conocida como ‘Corinto’, en el municipio de Yopal, Casanare, la cual durante afios pertenecid al narcotrafico, la delincuencia y desmovilizacion parami-

litar.Ahora el predio en manos de los campesinos proyectan desarrollar cultivos de cacao.

Carlos Villota Santacruz

a Fundacion
«Sembrar» tra-
baja desde Ia
Hacienda Corin-
to, en el departa-
mento de Casanare, para
cambiar la vida de las vic-
timas de la violencia en
Colombia con educacion,
pedagogia y bajo «otra
mirada de la tierray.

En palabras del arquitec-
to Alejandro Daza, el va-
lor del proyecto a media-
no y largo plazo, es crear
la Ciudadela de Cacao,
a partir de cerrar la pagi-
na de la violencia y darle
paso a una autopista em-
presarial de oportunida-
des.

Recurriendo la Hacienda
del Corinto, los hombres
y mujeres, estan com-
prometidos de darle un
nuevo «aire» a la tierra,

enmarcadas en 840 hec-
tareas.

Este proyecto, ejecuta-
do por etapas, desde
un concepto de asocia-
tividad, tuvo su punto
de partida el pasado 23
de enero de 2025. «La
meta, es beneficiar a 400
familias victimas de la
violencia».

En marzo del presente
afo de 12 a 60 personas,
trabajan de domingo a
domingo, con una voca-
cion de compromiso so-
lidario. «Da alegria, ob-
servar como la Hacienda
Corinto, va cambiado su
ropaje agricola, con la
presencia de tractores,
articulos del campo; v,
la mano de compatriotas
que aman la tierra desde
nifios», dice Flor Maria
Hernandez Castro, fun-
cionaria del Departamen-
to de Prosperidad Social

de Colombia. Para cada
uno de los integrantes de
la Fundacion Sembrar,
(mujeres y hombres), es
una oportunidad de abra-
zar la tierra del depar-
tamento de Casanare,
diciéndole no a la violen-
cia; si, a la vida.

La agricultura y la arqui-
tectura, se unen para im-
pactar de generacion en
generacion. «Donde las
familias victimas de vio-
lencia, sean reparadasy,
afade la mesa directiva
de la Fundacion Sem-
brar.

En ese contexto, también
el proyecto de construir
la Ciudadela del Cacao,
contempla alianzas con
el Sena y el Ejército Na-
cional, con el propésito
de crear un turismo in-
clusivo, a través de re-
corridos y talleres. La
Ciudadela del Cacao, se

elevara a nivel nacional
e internacional, aprove-
chando las novedades
de la leyes agroturismo,
en un dialogo cercano
con el Llano del depar-
tamento del Casanare.
«Senderos, miradores y
avistamiento de aves».

Recorrer en sus cua-
tro puntos cardinales la
Hacienda Corinto, en el
«corazén» del Llano en
el departamento de Ca-
sanare, es una oportuni-
dad para valorar la vida,
escuchar las historias de
las personas victimas de
violencia. «La idea de
este proyecto de repara-
cion, es que sirva de mo-
delo en Colombia, inclu-
so en otras latitudes del
mundoy, precisa el arqui-
tecto Alejandro Daza.

El nieto del fundador de
la ciudad de Yopal, (su
abuelo José Nifo), sabe

que tiene una oportuni-
dad histérica, para hacer
crecer la Ciudadela del
Cacao, a gran escala.

«Estamos  trabajando,
quienes hacemos parte
de la Fundacion Sem-
brar, para que se cumpla
la ley de victimas 1448.
Es decir, la restauracion
para los colombianos
victimas de la violencia
por mas de cinco déca-
dasy.

Vamos muy bien. Nece-
sitamos muchas manos
amigas. Entre ellas, de
agronomos,  sicélogos,
periodistas, empresarios,
académicos, periodistas,
artistas, cultores, mura-
listas, sonadores «a dar-
le a la Hacienda Corin-
to, una nueva cara. Una
cara de vida y amor, des-
de una articulacion Go-
bierno local, regional, na-
cional e internacional».



HISTORIA

Maria Angélica
Aparicio P.

n hombre

estaba solo

en la inmen-

sa fortaleza

donde vivia.

No escucha-
ba ruidos. El silencio y la
quietud lo envolvian como
una vieja manta. La unica
ventana de la estancia es-
taba demasiado alta para
ver el sol de las mafnanas,
por eso, poco distinguia el
dia de la noche. Estaba har-
to del encierro que se habia
ganado —como buen hijo de
alemanes que era— por sus
desalmadas fechorias en la
segunda guerra mundial.
Por mas hastio que tuviera
de la vida, de sus remor-
dimientos, de la Alemania
de posguerra, seguia sien-
do un nazi consagrado. El
hombre se llamaba Rudolf
Hess.

Hess habia nacido en 1894
en Alejandria (Egipto). Se
enrol6 en el ejército dentro
del grupo de infanteria para
combatir como soldado en
la primera guerra mundial.
Anos después, el partido
nazi lo engatusaria con las
ideas —entonces revolu-
cionarias— que pregonaba
en Alemania; lo atraparia
como un aguila que coge,
por las garras, a su presa.
En Munich —hermosa ciu-
dad alemana-— particip6é en
una revuelta que buscaba
propinar un golpe de esta-
do, pero el motin, por falta
de apoyo, se convirtid6 en
fracaso. Termino en la car-
cel acompafado de sus
revoltosos amigos nazis.
Y aqui, en este recinto de
puertas metalicas, tuvo la
sorpresa de su vida: en la
misma carcel se encontra-
ba Adolfo Hitler. Durante el
tiempo de encierro, ayudé
al lider del Partido Nacional
Socialista Obrero Aleman
(NSDAP) a escribir algunas

paginas de su libro: Mein
Kampf (Mi lucha).

Antes de la guerra —en
1933- y durante el conflic-
to bélico —en 1941-Hess
fue nombrado secretario
particular de Hitler. Enton-
ces decidia quién veia a
su Fdhrer, cuando y don-
de. Resolvia sobre los do-
cumentos que llegaban a
la Cancilleria: qué lecturas
debia proporcionar a Hit-
ler, y cuales, rechazar de
manera tajante. Su trabajo
obsesivo y su fidelidad al
nazismo, lo pusieron den-
tro de los posibles suceso-
res de Hitler que, para ese
momento, ya eran varios.
Cuando tuvo que compar-
tir la secretaria general con
otro poderoso nazi —Mar-
tin Borman— perdié fuerza
emocional. Se volvié un
hombre frustrado, resen-
tido. Comenz6é a planear
cdmo ser el aleman mas
importante a los ojos de su
Fuhrer. Para fortuna o des-
gracia suya, fracaso en el
intento de volverse un hom-
bre feroz, esclavizado por
las acciones del nazismo.

Cuando la segunda guerra
mundial termind, Hess lle-
vaba cuatro afios como el
preso predilecto de Inglate-
rra. Los ingleses lo habian
detenido como un jugoso

Adolf Hitler and Rudolf Hess in Munich, 1936

trofeo de guerra. En 1945
lo llevaron a Nuremberg
(Alemania), una precio-
sa ciudad de arquitectura
medieval, para someterlo
a juicio como criminal de
guerra. Tras escuchar sus
alegatos —fanfarrones vy
evasivos— lo sentenciaron
a pena de muerte. Un mila-
gro hizo que se cambiara la
sentencia por cadena per-
petua. Rudolf Hess pasaria
el resto de sus dias con sus
horas, minutos y segundos,
en Spandau. Esta carcel —
desapacible y fria como el
hielo— se habia levantado
para un grupo de quinien-
tos presos. Con el tiempo,
se convirtié en el refugio
carcelario de siete villanos
nazis, todos militares, que
habian mostrado sus ga-
rras mas temibles durante
la guerra. Uno de los infa-
mes era Rudolf Hess.

Karl Dénitz fue el segundo
villano entre el grupo de
los siete. Era un destacado
hombre de Alemania. Hitler
lo habia nombrado su ulti-
mo sucesor —finalmente—,
cuando algo grave le ocu-
rriera a él. Karl estaba con-
vencido que podia repre-
sentar su papel de dirigen-
te de la Alemania nazi, pero
los lideres de los paises
opositores —Francia, Ingla-
terra, Estados Unidos— se
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ERAN SIETE VILLANOS

El diario de todos!

adelantaron a sus planes.
Fue capturado, llevado a
juicio y sentenciado. Vivié
entre las heladas paredes
de Spandau durante diez
largos anos. Sobrevivio al
aislamiento, a las estrictas
normas penitenciarias, ale-
jado de su familia, termi-
nando su condena en 1956.
Hoy lleva mas de cuarenta
afnos encerrado en su tum-
ba, enfrentado a la justicia
Divina, sin asomar su dificil
cabeza ante el mundo.

Un tercer villano se co-
nocié6 como Albert Speer.
Pertenecia al circulo mas
cercano a Hitler durante
el nazismo. Gracias a sus
conocimientos de arquitec-
tura, el Flhrer le encargd
el disefio y la construccion
de la nueva Cancilleria del
Reich. La obra debia ocu-
par una manzana completa
y tener edificios tan soli-
dos, que dejé boquiabier-
to a cualquier militar de la
época. La edificacién, que
pudo finalizar en un afo,
le otorgd tanta reputacion
a Speer que Hitler lo nom-
bré Ministro de Armamento
y Producciéon de Guerra en
1942.

Como funcionario destaca-
do del gobierno nazi, Speer
termind relacionado con la
fabricacion de aviones, vy
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con el aumento del trabajo
forzado en los campos de
concentracion en pro de la
guerra alemana. Por estas
actuaciones —desenfrena-
das y audaces—, como todo
lo nazi, se gan6 su captu-
ra y juicio en Nuremberg.
Termindé encerrado en la
inmensa fortaleza de ladri-
llo de Spandau. Consiguio
su libertad tras cumplir, cie-
gamente, una condena de
veinte afos.

Los siete presos de Span-
dau no tuvieron la compa-
fila de otros nazis, ni de
distintos condenados entre
nacionales y extranjeros.
Seis de estos hombres
dejaron la prisiébn cuando
se vencio su tiempo entre
las rejas. En 1987, Rudolf
Hess llevaba mas de cua-
renta afos siendo el Unico
preso sobreviviente. Vivia
rodeado de guardias, con
su soledad a cuestas. Su
foto, tomada a principios de
ese ano, la encontré en una
vieja revista: aparecia ca-
noso, encorvado, luciendo
una elegante camisa blan-
ca. Miraba pensativo el jar-
din de la fortaleza mientras
ocultaba sus manos en los
bolsillos del pantalon. Se
le veia lejano, cansado. En
aquel mes de marzo tenia
93 afos.

Cuando Rudolf Hess murio
en su celda, en agosto de
1987, los ladrillos de la for-
taleza de Spandau cayeron
despedazados al suelo. En
vez de transformarse en un
museo con toda su infraes-
tructura incluida, —como
sucedié en Gorgona— con
su importante historia para
construir memoria y causar
reflexiones trascendenta-
les, se dio la orden de des-
truir esa inmensa fortaleza.
¢La razén? Se habian ido
los villanos, y su ultimo pre-
so Rudolf Hess, ya no esta-
ba para ocupar su celda de
siempre.
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La huelga de los futbolistas:

NO ME AMENACGES

o es divertida la

trastienda del fut-

bol colombiano.
En poco tiempo se abren
y cierran las puertas, con
fachadas a las reglas, sin
limites, en tantos casos,
ocultas.

Suelen aparecer con
cierta periodicidad los
retratos sombrios, que
desnudan a sus protago-
nistas, dirigentes, entre-
nadores, arbitros, futbo-
listas y el sindicato que
los aglutina, por las am-
biciones desbordadas, el
apetito de protagonismo,
todos tan hambrientos de
atencion y adulacion.

Son lideres, en varios ca-
S0s, egoceéntricos, avidos
de estatus, de figuracion,
dinero y poder.
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NEGLAS CLARAS, VIDA DEGSLA

Cerca de mil jugadores de fatbol colombiano podrian entrar en huelga.

La mas reciente degra-
dacion tiene que ver con
las amenazas de un po-
sible cese de actividades
de los jugadores, que en
el futbol se denomina
«paro de piernas», como
represalia, con medidas
extremas, por sus recla-
mos y exigencias no es-
cuchados por parte de la
dirigencia.

Episodio ya vivido, por
alla en 2005, cuando los
jugadores programaron
una huelga, no cumplida,
al comando de Ivan Ra-
miro Cérdoba, el presi-
dente gremial y el direc-
tor ejecutivo, Gonzalez
Puche.

Hicieron el ridiculo por-
que los pedidos de aque-
llos afos siguen siendo

los mismos. Nunca en
Colombia, a pesar de los
escandalos a lo largo de
la historia, hubo un paro
por parte de los futbolis-
tas. El temor a las repre-
salias, los inhibe.

Son profundas las diver-
gencias entre futbolistas
y dirigentes. Y entre es-
tos y el sindicato. A pesar
de que viven entre sonri-
sas y abrazos, se llevan
«con la doblex...El doble
discurso.

Son esclavos de oro los
jugadores, burgueses
bien remunerados, trata-
dos como estrellas, am-
biciosos, deseosos de
morder el pastel de las
utilidades que con cuida-
do y esmero defienden
los dirigentes.

Ya retiradas, las figuras
de ciclos anteriores como
el Pibe y el Tino, deman-
daron a la federacion por
explotacion indebida en
el manejo de la imagen.

Perdieron

en los tribunales.
Pretender compartir los
derechos de Televisidon y
empoderar a los futbolis-
tas con otras concesio-
nes como los derechos
de imagen es, a mi juicio,
inequitativo.

Hay otros temas en los
que los futbolistas po-
drian incidir en la reivin-
dicacién del futbol como
actividad colectiva y no
proponiendo medidas de
choque extremas, como
la huelga, para sus bene-
ficios personales.

Por ejemplo, en la evolu-
cion del juego, los nive-
les éticos de la compe-
tencia, en el respeto a los
oponentes, a los arbitros
y al publico. Son, en mu-
chos casos, deprimentes
las presentaciones en las
canchas.

Desde la agremiacion
que los representa poco
se habla al respecto.Las
huelgas del futbol no son
productivas. Siempre de-
ben agotarse las vias del
dialogo sin soberbia, sin
esquiroles, con efectivas
intermediaciones y sin hi-
pocresias.

Es el futbol nuestro, en el
que lo importante no tie-
ne relevancia. Es despla-
zado por las urgencias y
los escandalos.
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Ana Bolena Zota Moérales
Psicdloga

La persona que recurre a la mentira por primera vez, debe empezar a inventar un universo de mentiras para sostener la primera que
dijo, y esto se puede caer en cualquier momento, ya sea por una contradiccion o, si alguien que conoce la verdad, se la cuenta a la
persona que esta siendo engafiada, generandose el caos y una situacion de conflicto que puede ganar en proporciones insospechadas.

na de las situa-

ciones cotidia-

nas en el ambito

laboral, familiary
social es omitir la verdad,
ya sea porque tememos
ser juzgados, creemos
que es la mejor opcidn
para evitar conflictos.
Sin embargo, si se revisa
cada situacion, se iden-
tifica que en la mayoria
de las ocasiones estos
lleva a momentos mucho
mas complejas que pue-
den llevar a la pérdida de
confianza, de credibili-
dad y de la relacion.

Es frecuente ver perso-
nas que llegan tarde a su
trabajo y al ser confron-
tados por su superior,
encuentran excusas en
las cuales justificar su
tardanza; desgraciada-
mente se van haciendo

tan repetitivas que ni si-
quiera con llamados de
atencion logran cumplir
los horarios. Esta situa-
cion habla de falta de
disciplina y la necesidad
de engafar para evitar
reconocer que se esta
cometiendo un falta, que
incluso puede llevarle a
una calificacion negativa
0 que prescindan de sus
servicios; pero lo peor de
esto, es que pareciera
que estas personas no
comprenden que sus ac-
tos son los causantes de
llegar a estos extremos
y por el contrario, salen
convencidos de que les
tenian envidia, sin reco-
nocer que es una falla en
su estructura personal.

La persona que recurre
a la mentira por prime-
ra vez, debe empezar a

inventar un universo de
mentiras para sostener la
primera que dijo, y esto
se puede caer en cual-
quier momento, ya sea
por una contradiccion o,
si alguien que conoce la
verdad, se la cuenta a la
persona que esta siendo
engafiada, generandose
el caos y una situacién
de conflicto que puede
ganar en proporciones
insospechadas.

Es muy importante reco-
nocer que en la mayoria
de las ocasiones, estos
comportamientos se for-
man en el seno del ho-
gar afectando las formas
relacionales; siendo muy
frecuente encontrar pa-
dres que les piden a sus
hijos que mientan para
ocultar su presencia ante
las visitas indeseadas,
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A MENTIRA

como mecanismo de pro-
teccion cuando los nifios
estan solos; asi como el
mecanismo de ocultar la
informacion de la adop-
cion a un hijo, del enga-
Ao entre los integrantes
de la pareja por infideli-
dades (Internet o fisicas),
estas situaciones son tan
recurrentes que incluso
socialmente se avalan y
se consideran como na-
turalizadas.

Sin embargo, cuando la
persona crece, convier-
te estas mentiras u omi-
siones en una forma de
comunicaciéon que llega
a afectar las formas rela-
cionales, adicional a ello,
pueden llegar a validarse
comportamientos  diso-
ciadores, como el mane-
jo de la desinformacion,
la omision, el llamado
“chisme” o comunicacion
cargada de comentarios
enjuiciadores que pue-
den llevar a deteriorar el
ambiente laboral, familiar
o social y ademas afectar
negativamente a otras
personas que queden en
medio de este tipo de si-
tuaciones.

Por esta razon, es impor-
tante que reflexionemos
un poco acerca de las
situaciones que se desa-
rrollan en los diferentes
entornos; ya que si el am-
biente es tenso, se mue-
ven comentarios y dentro
de ellos se encuentran
opiniones personales, es
necesario hacer una alto
y buscar asesoria para
modificar estos compor-
tamientos sociales, que
pueden terminar hasta
en situaciones legales.

Algunas recomendacio-
nes para cambiar el com-
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portamiento basado en la
mentira:

Cuando se pregunte

por una actividad que

es su responsabilidad

y no fue realizada,

asuma serenamente

las consecuencias de
sus actos y pronuncie
la frase: “No lo hice,
puedo tenerla para...

(debe ser un tiempo

concreto y cumplirlo).

+ Siadopta un hijo asu-
ma el compromiso de
crear un cuento para
que el nifo pueda ir
conociendo su ver-
dad y cuando empie-
ce a preguntar cuén-
tele la verdad, acorde
a la madurez emocio-
nal del menor; pida
asesoria psicoldgica
si no se siente capaz
de hacerlo.

. Si se reconoce
como mitdmano o le
han dicho que es una
persona que mien-
te con facilidad, o es
un mentiroso, busque
ayuda  profesional,
para poder superarlo,
es algo con un buen
prondstico, siempre
y cuando se compro-
meta consigo mismo.

*+ Aprenda a decir la
verdad hablandole al
espejo, cuéntele la
verdad que tanto le
preocupa decir.

* Asuma deudas vy
compromisos que
pueda cumplir para
evitar esconderse; si
son situaciones que
se le salen de las ma-
nos, haga un alto en
su vida, hable con
las personas con las
que adquirié el com-
promiso y llegue a un
acuerdo de pago, en-
frente su realidad.

Por ultimo, recuerde que,
la primera vez que se
miente consciente mente
es una oportunidad para
reconocer que se requie-
re de ayuda profesional y
que esta dando el primer
paso para superarlo.
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Necesidad de cumplir algo elemental:

LA CONSTITUCION

Ricaurte Losada Valderrama

i hay algo que
todo ciudadano
y, en general,
toda persona
deba conocer y no solo
los abogados o estu-
diantes de derecho, es la
Constitucion Politica, que
representa el maximo di-
sefo de la sociedad y del
Estado, del cual depen-
den las restantes normas
juridicas y la gran mayo-
ria de las actividades del
ser humano individual y
colectivamente.

Por ende, lo necesario,
diria, indispensable, es
tener una nocion cla-
ra, por lo menos de sus

Constitucion Politica de Colombia

principales aspectos. La
Constitucion original, ex-
pedida en 1991 contenia
380 articulos, alos cuales
se han agregado muchos
otros, producto de las 60
reformas que se le han
introducido, pero a ellos
se adicionan las normas
incorporadas a través
del llamado bloque de
constitucionalidad que
son muchas, como por
ejemplo, los articulos
de la Convencion Ame-
ricana sobre Derechos
Humanos, instrumento
que hace parte del de-
recho interno, que tiene
jerarquia constitucional
por mandato expreso del

articulo 93 de la Consti-
tucion y cuyas normas
son de aplicacion directa
e inmediata.

Pero esta Convencion,
como muchos tratados
internacionales de dere-
chos humanos de los que
hace parte Colombia, es
frecuentemente desco-
nocida, partiendo de la
Corte Constitucional que,
ante el hecho de que, por
ejemplo, la Convencién
Americana ordena que
los servidores publicos
elegidos por voto popu-
lar, solo pueden ser san-
cionados por un juez pe-
nal, establece de manera

inconstitucional e incon-
vencional que lo haga el
Consejo de Estado que
es juez administrativo.
Qué palmario descono-
cimiento de la Carta Po-
litica por la Corte que
esta obligada a proteger
la Constitucién en su in-
tegridad y supremacia,
desacatando también la
Convencion Americana,
la cual consagra que los
Estados Parte de ella
como lo es Colombia, se
comprometen a respetar
los derechos y libertades
consagrados alli mismo
y a garantizar su libre y
pleno ejercicio a toda
persona que esté suje-

ta a su jurisdiccion, sin
discriminacion alguna, o
sea, por ningun motivo.

Lo anterior aunado a que
la misma Convencién es-
tablece que si el ejercicio
de los derechos vy liber-
tades no esta ya garan-
tizado por disposiciones
legislativas o de otro ca-
racter, los Estados Parte
se comprometen a adop-
tar las medidas legisla-
tivas necesarias para
hacer efectivos tales
derechos vy libertades,
mandato que ya estaba
consagrado en la Con-
vencion de Viena -articu-
lo 26-, en el cual se es-
tablece que una parte no
podra invocar las dispo-
siciones de su derecho
interno como justificacion
del incumplimiento de un
tratado, mandatos expre-
sos y obligatorios que
no ha cumplido Colom-
bia. Pero si lo anterior no
fuera suficiente, con des-
conocimientos como los
anteriores, se desatiende
también el principio de
que los tratados en vi-
gor obligan a las partes y
deben ser cumplidos por
ellas de buena fe.

Estos son apenas algu-
nas de las palmarias vias
de hecho a las cuales nos
somete nuestra justicia,
haciendo que el Estado
sea responsable inter-
nacionalmente, es decir
que lo seamos todos los
que pagamos impuestos,
ademas de hacer nuga-
torio el Estado Social de
Derecho y aun mas efec-
tivo el desprestigio inter-
nacional de Colombia.

Conclusion: no se puede,
0 mejor, mas objetivo, no
se debe seguir incum-
pliendo el derecho con-
vencional y en general
el derecho internacional,
utilizando el falso argu-
mento de la soberania,
pues cuando el Estado
se compromete interna-
cionalmente lo hace con
fundamento en su propia
soberania.
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VARIANTE MAS TRANSMISIBLE
Y DANINA DEL SIDA

as personas conta-

giadas pueden de-

sarrollar la enferme-
dad del sida entre dos y
tres meses mas rapido
que las que viven con
otras cepas, aunque el
tratamiento sigue funcio-
nando. La variante lleva
afos circulando en los
Paises Bajos.

Una investigacion recien-
temente publicada en los
Paises Bajos revela la
existencia de una varian-
te del VIH mas transmi-
sible y perjudicial, segun
inform6 el programa de
la ONU sobre la enfer-
medad.

Las personas que viven
con el nuevo subtipo ex-
perimentan el doble de
deterioro del sistema in-
munitario (recuentos de

Estudios realizados a VIH positivos encontraron |a variante que trasmite la enfermedad en poco tiempo.

CD4) y tienen cargas vi-
rales mas elevadas.

También son vulnerables
a desarrollar el sida en-
tre dos y tres veces mas
rapido tras el diagnos-
tico, que si vivieran con
otras cepas del virus. La
investigacion descubre,
ademas, que la variante
lleva afos circulando en
los Paises Bajos y sigue
siendo receptiva al trata-
miento. El contagio se ha
extendido por el mundo y
ya se han detectado los
primeros casos de esta
variante en Latinoameéri-
ca.

El estudio, dirigido por
investigadores del Insti-
tuto Big Data de la Uni-
versidad de Oxford, es el
primero en dar a conocer
este subtipo B del virus.

79 millones de
infecciones

El sida sigue siendo la
pandemia mas letal de
nuestro tiempo, segun la
agencia.

Desde que se descubrio
por primera vez a prin-
cipios de los afnos 80,
se calcula que 79 millo-
nes de personas se han
infectado con el Vvirus,
para el que mas de trein-
ta afios mas tarde de
su aparicion, todavia no
existe vacuna ni cura.

Unos 36 millones de per-
sonas han muerto por
enfermedades relaciona-
das con el sida desde el
inicio de la pandemia y
1,5 millones de personas
se infectaron en el ano
2020.

De los 38 millones de
personas que viven con
el virus en la actualidad,
28 millones reciben un
tratamiento antirretroviral
que los mantiene sanos y
con vida, ademas de pre-
venir su transmision.

El tratamiento

sigue funcionando
Segun ONUSIDA, el ha-
llazgo de esta nueva va-
riante pone de manifiesto
la necesidad urgente de
«contener la pandemia y
llegar a todas las perso-
nas mediante pruebas y
tratamiento».

La prolongada pandemia
del VIH sigue cobrando-
se una vida cada minuto
y los cientificos muestran
Su preocupacion, desde
hace tiempo, por la evo-
lucién de nuevas varian-

tes del virus mas infec-
ciosas.

Segun ONUSIDA, la nue-
va variante identificada
no representa una gran
amenaza para la salud
publica; sin embargo,
pone de manifiesto que
es imprescindible ace-
lerar la campafia de las
Naciones Unidas para
erradicar el sida.

En un comunicado, el di-
rector ejecutivo adjunto
del Programa, Eamonn
Murphy, sefalé que al-
rededor de 10 millones
de personas que viven
con el VIH aun no reci-
ben terapia antirretrovi-
rica, lo que «alimenta la
continua propagacion del
virus y la posibilidad de
que aparezcan nuevas
variantes».
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INFIDELIDAD ES
DE UN GEN

El gen alelo 334, que se encontrd en el 40% de los hombres, puede afectar la forma como el cerebro utiliza la vasopresina y la manera como se combina con la oxitocina (la denominada hormona del amor).

Manuel Tiberio
Bermudez

o lo habia

presentido,

yo lo intuia;

casi que lo

adivinaba:

la infideli-
dad no es culpa de noso-
tros los hombres.

Yo podria jurar, con la
mano en el corazon, en
actitud solemnemen-
te uribista, que el unico
hombre fiel sobre la faz
del planeta fue nuestro
desdichado padre Adan,
pero no por falta de ini-
ciativa, sino, porque se-
gun nos narra la Biblia, el
pobre estaba fatalmente

solo: la culebra y Eva...
y ni modo de caerle a la
culebra...es decir, nues-
tro padre Adan no pudo
ser infiel por lo que se lla-
ma «sustraccion de ma-
teriay.

Y para salir en mi ayuda
a confirmar esta aseve-
racion sobre la no culpa-
bilidad por nuestra infide-
lidad, los cientificos han
dicho que la infidelidad
se debe a un gen.

Segun los informes, cien-
tificos suecos del Institu-
to de Investigacion Ka-
ronlinska, en Estocolmo,
descubrieron que un gen
llamado, alelo 334, es el
culpable de la infidelidad

masculina ya que pro-
duce una cosa llamada
«vasopresina» que es la
que nos obliga a saltar
de catre en catre sin nin-
gun remordimiento, y lo
que es peor, sin nosotros
quererlo. Si senor!, jlo
dicen los cientificos!

Ese maldito gen, estima-
das seforas, sefioritas,
viudas, chicas en estado
de merecer, y demas fé-
minas, es el que nos obli-
ga a asumir esa actitud
que ustedes, con razén
tanto critican, detestan,
y casi nunca perdonan,
pero que ya ven, no es
que uno lo desee, es el
maligno «alelo 334».
Porque la verdad es que

los cientificos aseguran
que ese inmundo bicho,
que navega agazapado
en nuestro cuerpo, hace
que quienes lo posean
sean mas propensos a la
«inestabilidad afectiva»,
como se le debe llamar a
la «infidelidad», aprecia-
das damas.

Mi abuelita que lee todo
lo que escribo, poniendo
sus manos en la cintura 'y
moviéndose de un lado a
otro en pose de sobrado-
ra, me pregunto en tono
socarron:

—Esta bien que haya al-
gunos que como usted
dice, ahi en ese papel,
tengan ese bicho en la

sangre...pero por qué to-
dos los hombres son in-
fieles... ¢a ver, por qué?,
responda usted que sabe
tanto....

—Abuelita, —le dije —
poniendo mi actitud mas
seria y colocando rostro
de dignidad.

—Lo hacemos por soli-
daridad con los enfermos
de ese terrible mal...para
gue no se sientan solos,
para que vean que esta-
mos con ellos en las du-
ras y en las maduras...

—Mejor dicho abuelita;
jmas bien sirvame el al-
muerzo!
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Una de las grandes pe-
leas judiciales en el mun-
do del vallenato lo han
protagonizado el cantan-
te Nelson Velasquez, hijo
del mitico Anibal Velas-
quez y el empresario Jair
Lépez.

Llevan afios en estrados
judiciales. Jair dice que
Nelson no debe cantar
las canciones que grabd
e interpretd con Los In-
quietos.

Por primera vez, Nelson
Velasquez habldé de su
problema legal y se sin-
cero6 sobre la razén por la
que no le pidi6é permiso a
Los Inquietos del Vallena-
to para cantar sus temas,
ademas, cont6 en qué va
su proceso y qué hara
para intentar librarse de
prision.

Nelson Velasquez, reco-
nocido cantante de valle-
nato, rompié su silencio
en La Red para explicar
el estado actual del pro-
ceso legal que enfrenta
debido a sus inconve-
nientes con Los Inquietos
del Vallenato.

Segun Velasquez, cuan-
do se separd del grupo,
él intentd continuar su
carrera por separado,
pero surgid una disputa
con sus antiguos compa-
neros sobre el uso de las
canciones. “Llevamos 20
afos en ese proceso, esa
pelea”, afirmé el cantan-
te.

El intérprete explicé que,
aunque un fallo inicial y
uno de segunda instan-
cia ya se han emitido, el
caso no esta resuelto, ya
que “existe una tercera

Kelly Brook

elfantasmaprimicialdgmail.com
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instancia”. En palabras
de sus abogados, el re-
curso de casacion sigue
vigente, y confia en que
el proceso pueda re-
vertirse para esclarecer
la verdad.“Esperamos,
confiando en todo lo que
vamos a poner, que el re-
curso de casacion, que
esto se pueda revertir
y se sepa la verdad de
todo”, declar6 Velasquez,
quien considera que todo
el proceso es “una injus-
ticia total”.

El cantante también
abordo el tema del dic-
tamen que lo obliga a ir
a prision, aunque sefa-
6 que “se supone que
es un delito que no tiene
instancia de la carcel’.
Actualmente, esta en
espera de que el caso
llegue a la Corte Supre-
ma de Justicia, tras inter-
poner un recurso que le
permita seguir luchando.

Velasquez defendid su
postura sobre los dere-
chos de autor y uso de
la marca, asegurando: “A
ellos (Los Inquietos del
Vallenato) no se les tenia
que pedir ninguna autori-
zacion porque no son los
autores de los temas”.

Ademas, aclaré6 que en
su carrera nunca uso
fonogramas ni grabacio-
nes, solo presentaciones
en vivo. “Obviamente, si
yo creo que tu no eres el
duefo de eso, no tengo
por qué decirte ‘ven au-
torizame™. El cantante
recalcé que, hasta el mo-
mento, no esta obligado
a pagar una pena ni cum-
plir una multa, ya que el
caso aun no ha llegado a
su tercera instancia.
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