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Polo de inaccesibilidad:

- LUGAR DEL MAR MAS
ALEJADO DE TIERRA FIRME

Este es el lugar mas alejado del mar en la superficie del planeta Tierra

Zonas portuarias:

MOVILIZARON
LA CUNA DEL 180 MILLONES
PARAMILITA- DE TONELADAS
RISMO DE CARGA
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Guacharacas:
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LA CUNA DEL PARAMILITARISMO

Javier Sanchez

ablo Hernan Sie-

rra, exjefe del

Bloque Nutibara

de las AUC, de-
claré ante la Fiscalia so-
bre los presuntos nexos
del expresidente Alvaro
Uribe con el paramilitaris-
mo.

Elex comandante parami-
litar del Bloque Metro de
las Autodefensas Unidas
de Colombia AUC, Pablo
Hernan Sierra, acaba de
asegurar que en la ha-
cienda Las Guacharacas,

Pablo Hernan Sierra, exjefe del Bloque Nutibara de las AUC

propiedad de la familia
Uribe en 1998/1999, se
instalaron valvulas para
el robo de gasolina con
las cuales se financiaban
grupos paramilitares.
Ademas, aseguro que en
esa época no se pedia
autorizacion a los Uribe,
«los que mandaban eran
las autodefensas».

El exparamilitar ha vin-
culado al expresidente
con la conformacién de
grupos paramilitares.
Aseguré que la hacienda
‘Las Guacharacas’, de la
familia Uribe Vélez, fue

asentamiento paramilitar
en Antioquia.

Pablo Hernan Sierra aca-
ba de asegurar que en la
hacienda Guacharacas
de la familia Uribe Vélez
se instalaron valvulas
clandestinas para robar
combustible de Ecope-
trol, con el que se finan-
ciaron estos grupos cri-
minales.

«Alvaro Uribe se invento
la Ley de Justicia y Paz
para que contaramos la
verdad, pero a él se le
olvidé que estaba sumer-

gido en esa verdad»: Pa-
blo Hernan Sierra.

El dia de hoy en el jui-
cio contra Alvaro Uribe,
el testigo Pablo Hernan
Sierra, alias «Alberto»
excomandante paramili-
tar ha declarado que los
hermanos Alvaro y San-
tiago Uribe ayudaron a
fundar el Bloque Metro
de las Autodefensas Uni-
das de Colombia (AUC).

«En el juicio oral contra
el expresidente Alvaro
Uribe continua el desfi-
le de los falsos testigos,

muchos de ellos parami-
litares y narcotraficantes,
que ha presentado en su
favor el acusado y cuyas
evidentes falacias e in-
coherencias esta demos-
trando la Fiscalia Tanto
en el auto inhibitorio dic-
tado a mi favor como en
el auto que definio la si-
tuacion juridica de Uribe
Vélez, la Corte Suprema
de Justicia compulsé co-
pias contra los tres para-
militares, asi como con-
tra Diego Cadena que
actualmente afronta jui-
cio oral»,dijo el senador
Ivan Cepeda.
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Zonas portuarias:

MOVILIZARON 180 MILLONES
DE TONELADAS DE CARGA
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La zona portuaria que mas movilizd carga durante el mismo periodo fue Cartagena que movilizd 50,15 millones de toneladas (27,78 % del total)

as zonas portua-

rias de Colombia

movilizaron duran-

te el ano 2024 un
total de 180,5 millones
de toneladas de mercan-
cias, que representan un
incremento de 2,5 % (4,3
toneladas de mas) frente
a 2023, de acuerdo con
la Superintendencia de
Transporte.

Segun el Boletin Esta-
distico Portuario de Co-
lombia, que recoge toda
la actividad entre enero y
diciembre del afio pasa-
do, la region Caribe fue
la de mayor movimiento,
con 157,2 millones de to-
neladas y una participa-
cion del 87,1% en el to-
tal, seguida por la region
Pacifico con 20,6 millo-
nes de toneladas y una
participacion de 11,4%.

El analisis de la Superintendencia de Transporte sefiala que el afio pasado se registrd un incremento de 1,5 % en las exportaciones,
que corresponden a 1,5 millones de toneladas.

Dice el estudio que el
mayor aumento en la mo-
vilizacién de carga se dio
por Rio Magdalena, con

un crecimiento de 32,1
%, equivalente a 247 mil
toneladas. Mientras tan-
to, la zona portuaria que

mas movilizé6 carga du-
rante el mismo periodo
fue Cartagena que movi-
liz6 50,15 millones de to-
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neladas (27,78 % del to-
tal), segwdo de Ciénaga
que movilizé 32,6 millo-
nes de toneladas (18,09
%) y Golfo de Morrosqui-
llo con 25,8 millones de
toneladas (14,3 %).

Por tipo de carga, duran-
te el afo pasado se mo-
vilizaron 59,7 millones de
toneladas de carbdén al
granel (33,1 % del total),
seguido por granel liqui-
do con 49,6 millones de
toneladas (27,5 % del to-
tal).

Importaciones y
exportaciones

El analisis de la Super-
intendencia de Trans-
porte sefala que el afo
pasado se registré un
incremento de 1,5 % en
las exportaciones, que
corresponden a 1,5 mi-
llones de toneladas.

Las zonas con mayor in-
cremento de exportacio-
nes fueron Ciénaga 6,2
% (32,6 millones tonela-
das) y Barranquilla con
15,3 % (4,8 millones de
toneladas).

Las importaciones, por
su parte, también se in-
crementaron en 5 % du-
rante 2024 frente al afio
inmediatamente anterior,
equivalentes a 2 millones
de toneladas mas.

Otro aspecto del estudio
es el arribo de buques
a puertos colombianos.
Durante 2024 arribaron
11.476 buques, de los
cuales Cartagena recibi6
4.715, es decir, 41,1 %
del total.
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DIPLOMACIA

Espana,Filipinas, Haiti y Ecuador:

NUEVOS EMBAJADORES ANTE COLOMBIA

Cuatro diplomaticos de Espana, Filipinas, Haiti y Ecuador,entregaron sus Cartas Credenciales que los acredita su respectivo
gobierno para desempenarse como embajadores ante la Republica de Colombia. En la ceremonia el presidente de Colombia,
Gustavo Petro Urrego invito a los diplomaticos a trabajar conjuntamente en favor de la paz y el progreso de la humanidad.

Santiago Jimenez Martin: Adrian Bernie Candolada:

NUEVO EMBAJADOR DE NUEVO EMBAJADOR DE
ESPANA EN COLOMBIA  FILIPINAS EN COLOMBIA
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En ceremonia diplomatica realizada en la Casa de Narifio sede de la presidencia de Colombia,Santiago Ante el presidente de Colombia, Gustavo Petro Urrego, Adrian Bernie Candolada, presento sus cartas
Jimenez Martin,presento ante el presidente de Colombia, Gustavo Petro Urrego sus cartas credenciales. credenciales en ceremonia realizada en la Casa de Narifio.
Lesly David: Arturo David Felix Wong:

NUEVO EMBAJADOR DE NUEVO EMBAJADOR DE
HAITI EN COLOMBIA ECUADOR EN COLOMBIA
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Lesly David, es el nuevo embajador de Haiti en Colombia y durante ceremonia en la Casa de Narifio hizo En ceremonia realizada en la sede presidencial Casa de Narifio, Arturo David Félix Wong, le presento sus
entrega de las Cartas Credenciales,al presidente de Colombia, Gustavo Petro Urrego. Cartas Credenciales como embajador de Ecuador en Colombia,al presidente de Colombia, Gustavo Petro
Urrego.
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UN ROMPECABEZAS

CAMBIAR EL MUNDO?

Mauricio Salgado
Castilla

abia llegado el
gran dia, Ro-
drigo con sus
6 anos estaba
emocionado, era el dia
que Manuel su papa le
habia prometido jugar, si-
tuacién que, por motivos
de trabajo, papa habia
ido posponiendo, Rodri-
go entré con una sonri-
sa de oreja a oreja, a la
oficina de papa, este es-
taba practicamente ente-
rrado entre montafias de
papeles y un computador
que nunca se apagaba.

Rodrigo con la mas dulce
de las voces, le recordd
que habia llegado el dia
prometido para jugar,
Manuel automaticamente
empez6 a decirle que te-
nia mucho trabajo, pero
recordo que él mismo ha-
bia dicho qué ese dia sin

Rompecabezas

falta jugaria, rapidamen-
te miro todo lo que habia
encima de su escritorio y
tomd una de las ultimas
revistas financieras, don-
de de portada estaba el
mapa del mundo, tomé
rapidamente unas tijeras
del escritorio y la recorto
en varias partes, hacien-
do un rompecabezas y
con voz amistosa dijo,
Rodrigo aqui iniciamos el
juego lo primero que tie-
nes que hacer es ir a tu
habitacion y armar este
rompecabezas una vez
lo tengas terminado vie-
nes y empezaremos a ju-
gar los dos...

El nino salié feliz, al fin
estaba jugando con su
papa, quien también por
un momento sintio ali-
vio, pero por imposible
que parezca, no pasados
ni diez minutos Rodri-
go volvié ahora con una
mayor sonrisa llevando

perfectamente armado al
mundo, mejor que el pro-
pio secretario de la ONU,
pero ¢ Como en tan poco
tiempo?, el papa lo mird
extrafiado, ¢Como era
posible que este nifo,
que sin duda no sabia los
paises del mundo, hubie-
ra logrado esto en pocos
minutos?, preguntd que
quién le habia ayudado,
Rodrigo con voz un poco
molesta le dijo, jyo lo he
hecho solo!, es parte del
juego y yo juego muy
bien, tu has dicho que es
mi trabajo, el papa aho-
ra con genuino asombro
y admiracion, pregunto,
¢, Coémo lo has hecho, si
tu no conoces los pai-
ses del mundo?, Rodri-
go ahora con una gran
sonrisa, como la que se
esboza cuando conoces
un gran secreto, contes-
td: «Yo me di cuenta que
en la parte de atras de
ese mapa habia la figu-

ra de un hombre, que si
conozco muy bien, arme
al hombre y automati-
camente el mapa de tu
mundo quedd armado».

Esta es una historia ins-
pirada en la del psicote-
rapeuta argentino Jorge
Bucay, a quien admiro
por su preocupacion de
buscar el bienestar de
las personas mediante
historias que propicien
ensenanzas practicas.

Manuel representa a tan-
tos padres ya sean ma-
mas o papas del siglo
veintiuno, quieren infini-
tamente a sus hijos, no
dudan en dar la vida por
ellos, pero dificiimente
tienen tiempo para po-
der «jugar», el trabajo,
las obligaciones para
salvar el mundo minuto
a minuto, los absorben y
mas en el fin del afo, que
implica una serie de obli-
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gaciones y actividades,
como sentirse obligados
a salir de vacaciones, las
conversaciones casuales
incluyen la pregunta, ;A
dénde van a ir este ano
de vacaciones? Como si
para poder ser un buen
padre, fuera obligatorio
viajar, estar en un hotel.

Lo que los hijos necesi-
tan, es un tiempo para
«jugar», pongo esta pa-
labra entre comillas, por-
que jugar con los hijos va
mas alla de participar en
un juego formal, jugar es
interactuar en cada opor-
tunidad que se presenta,
en el momento de levan-
tarse, de banarse, de ca-
minar, de hacer tareas,
es animarlo a que haga
cosas con gusto, como si
fuera un juego, con pala-
bras amables, cordiales.

Trabajar es parte de la
vida no es solo un medio
de tener dinero, es una
forma de vida, el trabajo
de los nifios y de los jo-
venes es estudiary jugar,
por eso los padres se de-
ben interesar mas alla
del estudio, que video-
juego le fascina, como
estan sus amigos, o que
personaje de la televi-
sion le encanta, es poder
compartir unos pasos, un
momento mientras llegan
a la casa, si no se pue-
de convivir, aprovechar
el teléfono, o enviar unas
imagenes o un video que
los hace sonreir, que los
hace sentirse juntos, que
da tema para hablar, los
hijos deben saber y sen-
tir explicitamente que los
padres se interesan en
todo lo que hacen en su
vida, lo que piensan, no
solo los éxitos, de eso se
interesa cualquiera.
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Ayuda humanitaria:

TRES TONELAD
PARA BUENAVENTURA
Y BARRANCABERMEJA

El transporte del material humanitario estuvo
a cargo de la Fuerza Naval del Pacifico, a
bordo del Buque de Desembarco Anfibio BDA
ARC—Golfo de Tribuga, con el apoyo de institu-

ciones publicas y privadas.

res toneladas
de alimentos,
kits de salud
y medica-
mentos a las
comunida-
des de Juanchaco, La-
drilleros y La Barra, en la
zona rural de Buenaven-
tura (Valle del Cauca),
con el objetivo de mejorar
la calidad de vida de los
habitantes del Pacifico
colombiano, por parte del
Gobierno Nacional.

El transporte del mate-
rial humanitario estuvo a
cargo de la Fuerza Naval
del Pacifico, a bordo del

El diario de todos!
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Buque de Desembarco
Anfibio BDA ARC-Golfo
de Tribuga, con el apoyo
de instituciones publicas
y privadas. En total, mas
de 50 personas, entre
militares, profesionales
de la salud y voluntarios,
participaron en la jorna-
da.

Durante la actividad,
680 personas recibieron
atencion en medicina ge-
neral, odontologia y tra-
bajo social, ademas de
participar en actividades
ludicas y recreativas di-
rigidas a toda la comuni-
dad.

Comuna?7

de Barrancabermeja

En Barrancabermeja
(Santander) también se
llevé a cabo una jornada
de servicio a la comuni-
dad con una amplia ofer-
ta institucional, en la que
participaron  empresas
privadas y universida-
des, beneficiando a mas
de mil personas.

Con el apoyo de tropas
de la Quinta Brigada, la
brigada humanitaria lle-
g6 al asentamiento La
Union, una de las zonas
mas vulnerables y afec-
tadas por estructuras cri-
minales. Alli se ofrecie-
ron servicios de medici-
na general, odontologia,
psicologia, fisioterapia,
veterinaria, cuidado per-
sonal y recreacion.

El Gobierno nacional rea-
firma su compromiso con
el bienestar y el desa-
rrollo integral de las co-
munidades vulnerables,
trabajando de manera
articulada con entidades
publicas y privadas.

A Barranca-
bermeja llego
la ayuda hu-
manitaria.
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En Cdrdoba:
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RECUPERAN TIERRAS OCUPADAS
POR TERRATENIENTES

Se recuperan es-

tas 800 hectareas,
(( ocupadas ilegal-

mente por terra-
tenientes de Cordoba.
Nos ayuda la Policia Na-
cional, porque la Policia
debe cuidar el patrimonio
publico y los baldios son
patrimonio publico. Estas
tierras seran entregadas

a campesinos de Cordo-
ba».

Asi se refirié el presiden-
te Gustavo Petro Urrego
—en su cuenta de la red
social X— a los operati-
vos de recuperacion de
baldios realizados esta
semana en el departa-
mento de Cordoba, con
el fin de sumar estas tie-
rras a la politica de Re-
forma Agraria.

Los operativos adelanta-
dos en Cdrdoba, los cua-
les contaron con el apo-

Los funcionarios del Estado llegaron a tomar posesion de las tierras, para luego adjudicarlas a los campesinos de la region.

yo de la Fuerza Publica,
fueron realizados en el
marco del programa ‘Bal-
dios para la Gente’, que
consiste en recuperar
bienes de la nacion aca-
parados por particulares
y destinar estas tierras a
la produccién de alimen-
tos en manos del campe-
sinado.

A la jornada ejecutada
en Cordoba se sumaron
operativos desarrollados
en los departamentos
de Magdalena y Arau-
ca. Segun registros de
la Agencia Nacional de
Tierras (ANT), que liderd
los operativos, en los tres
departamentos se recu-
peraron mas de 7.200
hectareas de tierra.

La meta para el final de
este 2025 consiste en
recuperar 50.000 hecta-
reas de baldios, ya que

la Reforma Agraria no
solo se hace a través
de la compra voluntaria
de predios, sino también
por medio de procesos
con las facultades lega-
les con las que cuenta
la ANT, al ser autoridad
agraria.

«Junto a la @PoliciaCo-
lombia, estamos recu-
perando los baldios de
la nacion para ponerlos
en manos de quienes
realmente les pertenece,
campesinos que han tra-
bajado estas tierras por
décadas», escribio en X
el director de la ANT, Fe-
lipe Harman.

«En Codrdoba, después
de mas de 40 afos de
lucha, recuperamos casi
800 hectareas que seran
destinadas a las familias
campesinas que han vivi-
do y producido en estas

ciénagas. No mas des-
pojo, N0 mas tierra impro-
ductiva en pocas manos.
ijLa tierra es para quien
la trabaja!», agregé Har-
man en el mensaje.

Asi fueron los operativos

Cordoba fue el primer
departamento donde se
llevaron a cabo los ope-
rativos de recuperacion
de baldios, que se ex-
tendieron a los munici-
pios de Lorica, Cotorra,
Purisima, Chima y San
Antero.

La ANT revel6 que las
tierras fueron entregadas
bajo la figura de comoda-
to a las juntas de accion
de defensa de baldios y
a organizaciones socia-
les de esos municipios.

Como parte del progra-
ma, también fueron recu-

peradas 5.384 hectareas
en Arauquita (Arauca) y
75 hectareas mas en Te-
nerife (Magdalena).

«La entidad ha venido to-
mando decisiones duran-
te mas de 40 afos que
no se habian materializa-
do. Aqui hubo un patrén
y es el acaparamiento de
tierras, lo hicieron perso-
nas que no eran campe-
sinas», explicé la directo-
ra de Gestion Juridica de
Tierras, de la ANT, Ana
Jimena Bautista.

La Agencia Nacional de
Tierras, consciente de la
importancia de los bie-
nes de la nacion, cre6 un
comité de aprehensiones
de baldios, liderado por
el director de la entidad,
para avanzar con celeri-
dad en la recuperacion
de tierras.
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En palacio presidencial:

LAS JUNTAS COMUNALES LE DIGEN
S| A LA CONSULTA POPULAR

as Juntas de Ac-

ciéon Comunal

(JAC) sostuvieron

un encuentro clave
con el presidente Gusta-
vo Petro Urrego y el mi-
nistro del Interior, Arman-
do Benedetti, en el que
expresaron su respaldo a
las iniciativas de transfor-
macién social impulsadas
desde el Gobierno nacio-
nal.

Durante la reunién en la
Casa de Narifio, los re-
presentantes de las JAC
reafirmaron su papel
como actores fundamen-
tales en el desarrollo co-
munitario y el fortaleci-
miento de la participacion
ciudadana.

Uno de los puntos cen-
trales del encuentro tuvo
relacion con el apoyo a la
Consulta Popular sobre
la Reforma Laboral, pro-
movida por el Gobierno
para corregir desigualda-
des estructurales y ofre-
cer mayor estabilidad a
las trabajadoras y los tra-
bajadores colombianos,
promoviendo condiciones
dignas y justas en el am-
bito laboral.

Las organizaciones co-
munales han destacado
la importancia de este
proceso para avanzar en
equidad y justicia social,
aspectos que consideran
prioritarios en la agenda
del pais.

Al respecto, Guillermo
Cardona Moreno, presi-
dente de la Confedera-
cion Nacional de Accién
Comunal, manifesté que
los comunales son una
gran alternativa en todo
proceso electoral, inclui-
da la consulta popular.
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Los maximos dirigentes de las Juntas de Accion Comunal de Colombia, anunciaron respaldan Consulta Popular sobre Reforma Laboral en reunion con el presidente Gustavo Petro.

«Es una realidad que
se puede evidenciar en
elecciones, por ejem-
plo, presidenciales. Es
muy diferente el resulta-
do electoral, por ejem-
plo, suyo presidente, al
resultado en elecciones
territoriales, cuando la di-
rigencia comunal es ab-

solutamente libre e inde-
pendiente, y asi vienen
los momentos anteriores
de las consultas popu-
lares. Si esa dirigencia
se encuentra, se siente
representada, como hoy
en parte nos sentimos
representados en la con-
vocatoria de la consulta.

Esa dirigencia, presi-
dente, es la garantia del
triunfo», afirmé Cardona.

Este apoyo del movi-
miento comunal se suma
al expresado por la Unién
Sindical Emcali (USE), a
través de una comunica-
cion firmada por su Jun-

Guillermo Cardona Moreno, presidente de la Confederacion Nacional de Accion Comunal, manifesté que los comunales son una
gran alternativa en todo proceso electoral, incluida la consulta popular.

ta Directiva, delegados y
afiliados, donde reafirma
su respaldo al Gobierno
del presidente Gustavo
Petro Urrego y anuncié
la constitucion del Comi-
té de Apoyo a la Consulta
Popular ante la Registra-
duria Nacional, una vez
el Senado de la Republi-
ca avale la propuesta.

Asi lo manifest6é la con-
sejera presidencial para
los Derechos Humanos
y el Derecho Internacio-
nal Humanitario, Lour-
des Castro Garcia, quien
sostuvo encuentros en
Cali y Bugalagrande (Va-
lle del Cauca) con or-
ganizaciones sociales y
sindicales como Sintrau-
nicol (Sindicato Nacional
de Empleados y Traba-
jadores Universitarios de
Colombia), la Asociacion
para la Investigacion y la
Accion Social, asi como
con las directivas de la
Universidad del Valle, la
Guardia Cimarrona y la
Guardia Indigena.
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Gustavo Alvarez
Gardeazabal
El Porce

uenaventura

ha sido el la-

boratorio na-

cional de todas

las equivoca-
ciones.

Desde cuando don Pas-
cual de Andagoya encon-
tr6 esa bahia protegida y
funddé la ciudad puerto,
todo parece haber sido
donde no era, como no
eray como no puede ser.

Por siglos Buenaventura
fue un arrimadero de bu-
ques pero le costé mucho
trabajo tomar conciencia
de que podia ser ciudad.

Como se demoraron tan-
to para establecer una
comunicaciéon expedita
con Cali y poder atrave-
sar la lluviosa selva cor-
dillerana que la aislaba
del resto del pais, no fue-
ron capaces de pensar
en ajustarse a lo minimo
que debia tener una ciu-
dad.

Desde entonces todo lo
que ha tenido se ha he-
cho sobre la marcha. La
planificacion se estrella
contra el clima.

Las previsiones son
aplastadas por la desidia

Buenaventura

de sus habitantes para
saltarse de manera mas
rentable el cumplimiento
de la ley.

Los gobiernos de Cali y
Bogota han fracasado
pretendiendo organizar-
la.

Los bandidos de todas
las calafas han podido
hacer mas por ella por-
que en medio del desor-
den y la deshonestidad
han facilitado el modus
vivendi y los chorros de
plata. Han soportado pa-
ros civicos unay otra vez
y aunque cada semana

- . '_‘._'_,..' o !
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El Valor de la Palabra

-

se buscan un pretexto
para taponar la carre-
tera que comunica con
Colombia, todas las pe-
ticiones resultan ser so-
luciones chimbas. Ahora
andan en la enésima ga-
zapera.

La violencia corroe sus
entrafas. Las bandas
que han usufructuado el
fisco municipal, el con-
trabando y la comercia-
lizacion del oro y el des-
pacho y administraciéon
de la cocaina, estan en-
frentadas. Primero llega-
ron los refuerzos de los
ejércitos de los traquetos

que las fuerzas constitu-
cionales.

Intervenirle ahora sera
tan inutil como cruel por-
que la clase dirigente del
puerto emigré y alla solo
quedan los capos de los
chotas y los espartanos
y ya llegaron los coman-
dantes traquetos a impo-
ner el nuevo orden que
les permita seguir con-
trabandeando, comer-
ciando oro y exportando
cocaina.

Es la eterna mala suerte
de Buenaventura.
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La Puerta de Oro:

BARRANQUILLA

CIUDADES
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ES TU CIUDAD

ace unos 40

afos, la orques-

ta venezolana

Los Melddicos
impuso para la gloria,
«Barranquilla es tu ciu-
dad», en la cual relata
que siempre te ofrece
una sonrisa, o la belleza
de sus mujeres, su zona
franca o su rio Magdale-
na.

Su calor, su arena, su
historia, sus personas,
sus tradiciones y desde
luego su Carnaval le dan
a Barranquilla una carac-
teristica especial para
atraer a turistas, empre-
sarios y hombres de ne-
gocio.

Segun Pro Barranquilla,
la ciudad tiene una ubi-
caciéon estratégica en el
Caribe en el epicentro
de la regidn turistica por
excelencia de Colombia
a tan solo 1 hora por via
terrestre de Cartagena

Barranquilla puede ser la ciudad colombiana que mas ha inspirado a los compositores

y Santa Marta. El Aero-
puerto Internacional Er-
nesto Cortissoz ofrece
vuelos internacionales
diarios hacia el Aero-
puerto de Tocumen en la
Ciudad de Panama vy al
Aeropuerto Internacional
de Miami que conectan
Barranquilla con el resto
del mundo por ser hubs
de aerolineas internacio-
nales brindandonos la
oportunidad de acceso
a mas de 150 destinos
en 47 paises. Asimismo,
cuenta con excelente co-
nectividad nacional hacia
las diferentes ciudades
del pais a través de 200
vuelos semanales.

Un potencial de desa-
rrollo en la ribera entre
Cartagena y Barranquilla
para el desarrollo de se-
gunda vivienda, marinas,
parques de diversiones,
resorts y centros espe-
cializados para deportes
acuaticos

Importante mercado para
el desarrollo de proyec-
tos turisticos. Tiene un
gran potencial para el de-
sarrollo de una variedad
de actividades alrededor
del turismo cultural, de
negocios, de compra,
de salud, deportivo y de
eventos y convenciones.

CON TODOS

LOS POTENCIALES
Barranquilla, situada a
1.007 kildmetros al nor-
te de Bogota, en la costa
Caribe, es la capital del
departamento del Atlanti-
co y cuenta en la actuali-
dad con cerca de 1,5 mi-
llones de habitantes.

El aspecto general de
Barranquilla muestra dos
areas diferentes: una al
este, plana y baja, ale-
dana al rio Magdalena,
la otra hacia el oeste,
formada por lomas de di-
ferente altitud que no so-
brepasan los 150 metros

sobre el nivel del mar.
Predominan los vientos
alisios del noroeste, las
temperaturas son altas
pero refrescadas por las
brisas marinas.

Sus calles son amplias y
pavimentadas. La salida
y entrada de pasajeros
y carga por via area se
realiza a través del aero-
puerto Ernesto Cortissoz,
ubicado en el municipio
de Soledad.

Barranquilla tiene una
infraestructura hotelera
amplia, ademas de hos-
tales, residencias y otras
formas de hospedaje,
que ofrecen al visitante
diferentes alternativas de
alojamiento.

Dentro de los sitios de in-
terés cultural sobresalen
los museos Romantico,
de Historia Natural, An-
tropoldgico; las iglesias
de San Nicolas y San

Roque, el Jardin Bota-
nico, Bocas de Ceniza y
las playas de Pradomar.
Anualmente se celebra el
Carnaval de Barranquilla,
que por su originalidad y
cantidad de participan-
tes, es considerado uno
de los mas importantes
de América. Esta fiesta,
que no tiene paralelis-
mMos con ninguna otra, es
amenizada con la musica
tipica de la region con la
cual se da paso a danzas
autéctonas, en las que
se exhiben trajes multi-
colores exoticos.

Bocas

de ceniza

Es el terminal maritimo
y fluvial, en donde el rio
Magdalena vierte todas
sus aguas al Mar Cari-
be. Para llegar a este
lugar, el turista puede
tomar un tren desde el
Campamento de Flores
y observar un bello atar-
decer acompafiado de
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Barranquilla tiene una infraestructura hotelera amplia, ademas de hostales, residencias y otras formas de hospedaje, que ofrecen al visitante diferentes alternativas de alojamiento.
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un paisaje adornado por
flamingos.

Volcan de Lodo

Esta formacién natural
de 7 metros de alto por 2
de diametro se encuen-
tra en el municipio de
Galerazamba, distante
70 km de Barranquilla a
orillas de la Ciénaga del
Totumo y es uno de los
principales atractivos tu-
risticos del Atlantico.

Cueva de la Mojana

Se ubica en el corregi-
miento de Arroyo de Pie-
dras. Desde alli se apre-
cia la Laguna de Gujja-
ro donde es donde los
amantes de la aventura
podran practicar depor-
tes nauticos.

Lago del Cisne

A tan solo 3 kildmetros
de Barranquilla, este
hermoso lago de aguas
profundas es ideal para
montar en bote y practi-
car la pesca.

Playas

Pradomar

Se encuentra a tan solo
18 km de Barranquilla
y es el mas importante
centro de recreacién y
descanso de la ciudad.
Alli el turista encontrara
hermosas playas, esta-
deros y escenarios para
la practica de deportes
acuaticos.

Puerto Velero

Se ubica sobre la via que
conduce a Cartagena en
el municipio de Tubara,
el cual posee unas boni-
tas playas, con la opcion
de hospedaje y alimenta-
cion para el visitante.
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Capurgana:
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Primicia Diario

apurgana es

uno de los po-

cos sitios casi

virgenes en Co-
lombia donde se puede
hacer turismo con todas
las comodidades.

Capurgana es un corre-
gimiento del municipio
de Acandi, en el departa-
mento del Chocd, Colom-
bia. Esta localizado en el
golfo de Uraba, cerca de
la frontera con Panama.

Es una poblacion aislada
por carretera del interior
del pais. Fue una region
habitada por los indige-
nas Cuna, para quienes
era la «tierra de aji» o
Capurgana en su lengua.

A principios del siglo XX,
los aborigenes desplaza-
dos por colonos de raza
negra-mulata que llega-
ban de Cartagena. En-
tonces debieron migrar
hacia el archipiélago de
San Blas en Panama. El
gobierno panameno lle-
g6 a un acuerdo con la
poblacion nativa, crean-
do una comarca semiau-
tbnoma donde los nati-
VOS ejercerian su propia
autoridad.

Capurgana ofrece un
paisaje marino y terres-
tre maravilloso. En el mar
predominan los acantila-
dos, en las orillas, playas
de material coralino de
blancura.

Con hoteleria moderna,
restaurantes de buen
estilo, este rincon de
Colombia es un desti-
no reservado para po-
cos turistas, alejado del

bullicio, sin vendedores
ambulantes, pero con un
comercio llamativo, arte-
sanias y alegre vida noc-
turna; ademas con una
excelente gastronomia
basada en pescados y
mariscos.

Playa Soledad, la isla de
los pajaros, el aguacate,
el hoyo soplador y Sap-

Puerto de Capurgana

zurro son algunos de los
muchos sitios de interés
cercanos a Capurgana.

Encontrar un lugar de
estas condiciones, don-
de la naturaleza apenas
haya sido afectada por la
mano y obra del hombre,
parece en la actualidad
una misién imposible. Ni
siquiera los grandes cen-

Calles de Capurgana

tros turisticos, famosos
en su mayoria por sus
bellas playas, escapan
al dafio que lamentable-
mente producen los mi-
les de visitantes que re-
ciben cada afo.

Las olas del Mar Caribe
bafian a este lugar cons-
tantemente, la enorme
diversidad vegetal, la

cordialidad de su gente
sin dudas sobresalen,
pero mas alla de esto, en
Capurgana se demues-
tra que es posible una
unién perfecta entre el
desarrollo y el cuidado
de la naturaleza.

Los bosques, en especial
la selva del Darién, las
playas, rios, manglares
y cascadas que abundan
en Capurgana atraen a
aquellos con la sensibili-
dad necesaria para apre-
ciar cuan rico son los
ecosistemas de la geo-
grafia de esta localidad
de Colombia.

Como llegar a Capur-
gana y Bahia Aguacate,
Colombia

Se puede mediante un
avion.

Mediante una conexién
internacional desde Pa-
nama, saliendo de la
ciudad de Panama has-
ta Puerto Obaldia en 40
minutos de vuelo y lue-
go desde alli, una media
hora en bote hasta Ca-
purgana.

También en un vuelo na-
cional desde Medellin,
una hora aproximada-
mente.

El transporte local es me-
diante carretas jaladas
por burros, bicicletas vy
caballos, no hay carros,
es como regresar en el
tiempo. Esperemos que
la informacion que le he-
mos dado de Capurgana,
terrenos con vista al mar,
vivir en Capurgana, vista
al mar Capurgana, bie-
nes y raices Capurgana
incrementara su interés.
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El Senor Caido de Monserrate:

VALIOSA PINTURA UNIVERSITARIA
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Pedro Pablo Milan Z.

| Santuario del

Sefor caido de

Monserrate, se

encuentra ubica-
do en la cima del Cerro
de Monserrate, al oriente
de Bogota. Este nombre
se da en honor a «Nues-
tra Sefiora de Monserra-
te» que se encuentra en
un monte cerca de Barce-
lona, Espafia. Ya que, su
significado es «Monte en
forma de dientes».

Cuentan que por los ce-
rros orientales de Bogota,
moran espiritus en silen-

Pintura del Sefior Caido de Monserrate de propiedad de la Universidad La Gran Colombia.

cio junto al Sefior caido,
los dioses Chibchas vy
Muiscas.

El Sefnor Caido de Mon-
serrate,  popularmente
llamado como Sefor de
Monserrate se hizo par-
ticularmente  conocido
entre las obras de Don
Pedro Lugo Albarracin,
porque es una imagen
milagrosa, lo que llevo
los devotos y el capital
feligresia continuamen-
te en peregrinacion a su
santuario, visando a ob-
tener de él generosos
Pero los mitos y leyen-
das sobre el Sefior caido

de Monserrate y el lugar
donde esta, encierra mas
misterios y se centra en
las creencias, ritos y mi-
lagros que muchas per-
sonas le atribuyen. Entre
esas historias esta el de
la sanacion a enfermos
que lo visitan, y a cam-
bio, ellos le hacen pro-
mesas de fe, como subir
de rodillas al santuario,
escalar el cerro con los
ojos vendados, visitarlo
los domingos a primera
hora, en fin, existen mu-
chas promesas que le
hacen para conseguir su
sanacion. Montserrat es
un nombre propio feme-

nino de origen catalan.
Su significado es «mon-
te aserrado», por la for-
ma de la montana de
Montserrat. Proviene de
la Virgen de Montserrat,
advocacion mariana ve-
nerada en el Monasterio
de Montserrat.

El 3 de mayo de 1915,
festivo de Santa Cruz,
la demolicion de la ca-
pela que hace mas de
dos siglos y uno media
habia abrigado la ima-
gen de Jesus en el mo-
mento de su crucificado.
comenzd6. Fue notable
devocion a esta imagen,

cuando los peregrinos
gue van subiendo la vi-
sita de él , aprovechd la
oportunidad para llevar
con usted en la carrete-
ra a pie los materiales
de trabajo necesario. La
construccion llevo cinco
largos afos

Una de las pocas pin-
turas del Sefor Caido,
es de propiedad de la
Universidad La Gran
Colombia, la cual se
proyecta instalar en el
Campus en la sede de
los Illanos orientales del
departamento de Casa-
nare.
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Agua:

FUNDAMENTO

Gerney Rios Gonzalez

| uso del agua, la
manipulacion de
las fuentes hidri-
cas que nacen en
el pie del monte llanero,
llevaran al desastre gi-
gantesco, asunto que pa-
rece no interesar ni a los
gobiernos, menos a las
transnacionales, expolia-
dores de oro y petroleo
en importantes regiones
con la proteccion oficial.

Se cuestiona en la aca-
demia, la extraccién de
minerales preciosos, ne-
cesarios alaindustriay la
tecnologia de punta. En
el siglo XXI se habla del
agotamiento de las fuen-
tes de agua. Colombia
colocada en los primeros

cinco lugares en recur-
sos acuiferos en el mun-
do, descendera rapida-
mente y no habra tiempo
de llorar.

La mano del hombre
destruira el ecosistema
y la biodiversidad como
lo afirmara el jefe indio
Seathl en carta enviada
en 1885 al presidente de
EE.UU. Franklin K. Pier-
ce. Triste futuro aguarda
a las generaciones co-
lombianas en la génesis
del tercer milenio.

El Tratado se congeld un
decenio para sustentar
su no violacioén, porque
nadie lo ejecutaba, pero
la presion internacional
demanddé su aplicacion
por aquello de ratificar la

"l DIARIO
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importancia de la conser-
vacion genética y bidtica,
mantenimiento de los
ecosistemas y su biodi-
versidad, uso racional y
sostenible de los recur-
sos naturales, promocion
y desarrollo de la organi-
zaciébn socioecondmica
de las poblaciones ama-
zoénicas, respetando su
identidad cultural, todo
de acuerdo con las po-
liticas establecidas por
cada pais amazénico.

Se cred6 la Comision Es-
pecial del Medio Am-
biente destinada a obte-
ner un inventario de los
recursos haturales y el
analisis de la estructura,
funcion y dinamica de los
ecosistemas y asi asegu-
rar el desarrollo sosteni-

MBIENTAL

T T e

Agua el preciado liquido que requiere la humanidad.

do de la cuenca amazé-
nica, en consonancia con
disposiciones derivadas
de la Tercera Reunion de
Ministros de Relaciones
Exteriores, que retoma
la Declaraciéon de Belén
(Brasil, 1980).

Presion demografica,
uso irracional y no plani-
ficado de los suelos fue-
ron la constante historica
de gobiernos demolibe-
rales y dictatoriales en la
region amazonica.

Degradacion del suelo
y la vegetacion, pérdida
sustancial de la fertilidad,
menor productividad dis-
minucion por area de
la oferta de alimentos vy
materias primas, emigra-
cion continua dentro del

area hacia los centros
urbanos y concentracién
de tierras (latifundios y
semi feudos) son las ini-
ciales de otra hecatombe
mundial por encima de
las pandemias, previs-
ta para el futuro de las
nuevas generaciones de
no existir conciencia co-
lectiva sobre la riqueza
ambiental de la region.
Sin embargo, el Pacto
se configurd por la tradi-
cion que sostenia que la
planicie amazonica cons-
tituia una gigantesca op-
cion para el desarrollo
agropecuario, mediante
la transformacion de la
cobertura forestal en de-
hesas y cultivos; siguien-
do para ello técnicas utili-
zadas con éxito en otras
regiones.
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2,8 millones de dolares:

EXPORTO COLOMBIA EN GRANADILLA
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Las dulces y exoticas frutas que se cultivan especialmente en las regiones Andina y Caribe de Colombia, se fortalecen en los mercados internacionales.

as exportacio-
nes de grana-
dilla colombia-
na, las dulces y
exoticas frutas
que se cultivan
especialmente en las re-
giones Andina y Caribe
de Colombia, se forta-
lecen en los mercados
internacionales, al punto
que este ano, entre ene-
ro y julio, ya alcanzaron
los 2,8 millones de dola-
res.

El embajador de Dina-
marca en Colombia, Erik
Hgeg, se mostro sor-
prendido de haber en-
contrado esta fruta en
el supermercado de su
barrio en Copenhague,
y lo registré6 en un trino
de la red X, donde dijo:
«Increible. Llegaron las
granadillas colombianas
a mi supermercado en
Dinamarca. Primera vez
que las veo por aqui. To-
davia un producto muy

Las exportaciones de granadilla sumaron 4,8 millones de ddlares.

exotico y bastante caro».
Ante esto el ministro de
comercio, Industria y Tu-
rismo, Luis Carlos Re-
yes, respondié en la mis-
ma red: «Apreciado Erik
Hgeg, nos alegra mucho

saber que ya es posible
disfrutar de esta mara-
villosa fruta en su pais
Dinamarca. Como dato
de interés, le contamos
que entre enero y julio
de este 2024 las expor-

taciones de la granadilla
alcanzaron 2,8 millones
de délares».

De acuerdo con esta car-
tera, en el 2023 las ex-
portaciones de granadilla

sumaron 4,8 millones de
dolares.

Dentro del grupo de fru-
tas con corteza de agrios
(citrica) que se exportan
al mundo, la granadilla
representa cerca del 0,4
por ciento. Y dentro de
las exportaciones de bie-
nes no mineros equiva-
len al 0,02 por ciento.

Los principales destinos
de exportacién de esta
fruta son, en su orden:
Canada, Paises Bajos,
Emiratos Arabes Uni-
dos, Francia, Rusia, Rei-
no Unido y Brasil, entre
otros. También llega a
paises noérdicos como
Dinamarca.

Los departamentos des-
de los que se exporta
esta fruta son: Cundi-
namarca, Bogota, Hui-
la, Antioquia, Atlantico y
Santander, entre otros.
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LA URGENCIA DE REDEFINIR NUESTROS
VALORES COMO HUMANIDAD

n los tiempos

actuales, resul-

ta imperativo re-

flexionar  sobre
nuestros valores como
humanidad y, sobre todo,
pensar con detenimiento
en lo que queremos lo-
grar y el legado que de-
seamos dejar en un futuro
cercano. Mas alla de pre-
ocuparnos por los conflic-
tos que aquejan al mun-
do, deberiamos adoptar
una vision mas integral y
aprovechar este momen-
to como una oportunidad
de introspeccién en todos
los sentidos.

Hoy mas que nunca, de-
bemos tener claridad so-

bre nuestros valores y
coémo estos nos transfor-
man en mejores perso-
nas. Si bien los tiempos
que corren estan mar-
cados por conflictos y
ambiciones desmedidas,
también representan una
oportunidad de oro para
salir de nuestra zona de
confort y visualizar cémo,
desde nuestro interior,
podemos transformar el
mundo que nos rodea.

Los antivalores y la am-
bicibn desmedida pare-
cen estar a flor de piel en
nuestra sociedad. Mu-
chas personas transitan
la vida sin prestar aten-
cién a su entorno, enfo-

cadas unicamente en ob-
tener lo que buscan sin
considerar a los demas.
Sin embargo, el verdade-
ro valor humano radica
en la capacidad de pen-
sar en colectivo, dejar un
legado y tener un propé-
sito claro en medio de la
incertidumbre.

El gran reto de la huma-
nidad en estos tiempos
convulsos es definir,
dia a dia, nuestro pro-
pio «Everest personal».
Para ello, es fundamen-
tal comprender el verda-
dero significado del amor
y la compasion. Hablar
de estos conceptos pue-
de sonar trillado, pero su

El valor humano radica en la capacidad de pensar en colectivo, dejar un legado y tener un propésito claro en medio de la incertidumbre.

esencia va mas alla del
romanticismo o la lasti-
ma. Amar significa acep-
tar al otro desde lo mas
profundo de nuestro ser
y entender que la convi-
vencia nos exige poner
en practica estos valores
para construir un mundo
mejor.

Es evidente que cons-
truir una mejor sociedad
no depende Unicamente
de cada individuo ni de
un Uunico pensamiento.
Sin embargo, si todos
unimos esfuerzos en la
misma direccidén, esta
tarea, aunque compleja,
sera mas facil. Los tiem-
pos actuales nos obligan

a salir de nuestra zona
de confort y replantear
nuestras estrategias sin
abandonar nuestros sue-
Aos, sino adaptandolos a
la realidad que vivimos.

Es fundamental recordar
que las personas que
nos aman genuinamen-
te siempre estaran alli
para impulsarnos. Sin
embargo, nuestra actitud
y nuestros anhelos son
los que definiran nuestro
camino. Nadie dijo que
la vida seria facil, pero
siempre habra algo que
haga que valga la pena
seguir adelante. Al final,
lo humano nos identifica
y lo distinto nos une.
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Si quiere prevenir enfermedades:

DESAPAREZCA EL SALERO DE LA MESA
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La alimentacion

saludable, con
(( bajo consumo de
sal, inclusion de

frutas y verduras en la
dieta diaria, y la no in-
gesta de alimentos con
alto contenido de grasas
trans, asi como el control
del peso, previenen el
riesgo cerebro-vascular,
la hipertension y las en-
fermedades renales», re-
comendo Nubia Bautista,
subdirectora de Enferme-
dades No Transmisibles
en la «Semana Mundial
de la Sensibilizaciéon de
la Sal».

Frente a las acciones
realizadas por el Gobier-
no Nacional, la subdirec-
tora Bautista aclaré que
«Colombia cuenta con
las Rutas Integrales de
Atencion en Salud, ac-
ciones relacionadas con
la promocion del consu-
mo de alimentos sanos,
frescos y con el minimo
de transformaciéon, tam-

bién se incluyen acciones
para reducir el consumo
de alimentos fuente de
sal/sodio, incluidos los
alimentos procesados y
ultra procesados».

«Recientemente, el Mi-
nisterio de Salud y Pro-
teccion Social publicé la
Resolucion 2013 donde
se establece el regla-
mento técnico que define
los contenidos maximos
de sodio de los alimentos
procesados priorizados
en el marco de la Estra-
tegia Nacional de Re-
duccion del Consumo de
Sodio con el fin de con-
tribuir a la reduccion de
la hipertension arterial y
de las enfermedades no
transmisibles asociadas
a esta, con el objetivo
de proteger la salud de
la poblacién», dijo la fun-
cionaria.

Esta resolucion tiene
como objetivo reducir el
contenido en 59 alimen-

La sal debe ser erradicada de la mesa.

tos priorizados a través
de metas progresivas
y factibles tecnoldgica-
mente, a fin de mejorar
el entorno a la poblacién
colombiana y reducir el
riesgo por un alto conte-
nido de sodio, entre los
alimentos se encuentran:
salsas y aderezos, sopas
y bases deshidratadas,
snacks, embutidos, que-
sos, grasas, galleteria
y panaderia envasada,
sardinas enlatadas y ce-
reales para el desayuno.

Colombia se adhirié a la
declaracion de las Améri-
cas para la reduccién de
sal, a través de la formu-
lacién de Estrategia Na-
cional de Reduccién del
consumo de sal/sodio.

La Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) reco-
mienda reducir la ingesta
de sodio para reducir la
tension arterial y el ries-
go de enfermedades car-
diovasculares, acciden-

tes cerebrovasculares y
cardiopatia coronaria en
adultos. Ademas, reducir
el consumo de sodio en
los adultos a menos de 2
g/dia (5 g/dia de sal).

Recomendaciones salu-
dables

Quite el salero

de la mesa.

* Aprovechar la cul-
tura culinaria y gas-
trondmica del pais y
el efecto de la pan-
demia por Covid-19
que nos invita a pre-
parar los alimentos
en casa, recordar las
recetas de la familia,
utilizar sazonadores
naturales y reducir la
adicién de sal.

* Elijja alimentos natu-
rales y frescos, apro-
veche los productos
en cosecha e innove
en sus preparacio-
nes.

+ Si compra alimentos
procesados como

productos de panade-
ria empacados, elija
los que tengan menos
sal (leer las etiquetas)
Utilice hierbas fres-
cas, pimienta, ajo, aji
o limén para aderezar
O sazonar sus prepa-
raciones.

Limite el consumo
de comidas rapidas,
alimentos empaque-
tados, snaks de pa-

quete.
Reducir las salsas
como la salsa de

soya, la salsa de to-
mate, mayonesa, te-
riyaki y los aderezos
para ensaladas que
pueden contener mu-
cha sal oculta, se po-
dria innovar en pre-
parar salsas caseras.
Cualquier tipo de sal
es sal, tiene el mismo
contenido de sodio,
no dejarse enganar
(sal marina, rosada,
himalaya).
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Taiwan fortalecera:

MUNDO

RELACIONES CON COLOMBIA
Y ESTADOS UNIDOS

ras los de-
safios que
ha genera-
do el CO-
VID-19 en
todos los
escena-
rios posibles a nivel mun-
dial, el panorama se am-
plia favorablemente para
dos pueblos distantes
geograficamente como
Colombia y Taiwan, quie-
nes a su vez convergen
en un amigo y socio en
comun, el cual representa
una base en el desarrollo
de sus relaciones como
los Estados Unidos. Con

enfoque a una nueva
realidad, a la necesidad
de progreso y desarrollo
de sus paises aliados, el
director para Asuntos del
hemisferio occidental del
Consejo de Seguridad
de Estados Unidos, Juan
Sebastian Gonzalez, re-
iter6 al presidente Ivan
Duque el papel del pais
como aliado estratégico
y socio para lograr la paz
y prosperidad a través de
programas de desarrollo
rural, DDHH, seguridad y
antinarcoticos. A su vez,
el pasado 12 de abril, la
secretaria adjunta inte-
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Taiwan

rina de Estados Unidos
para Asuntos del Hemis-
ferio Occidental, Julie
Chung, quien acompafia
al Senor Gonzalez du-
rante su gira, se reunid
de manera virtual con la
representante Francisca
Yu-tsz Chang del Gobier-
no de la Republica de
China (Taiwan) en Co-
lombia. En el encuentro
se abordaron temas re-
lacionados con su sodlida
relacion bilateral, futura
asociacion entre Estados
Unidos y Taiwan en Co-
lombia en los ambitos de
eduacion, cooperacion

econdmica, entre oftros.
La funcionaria norteame-
ricana destacd «Estados
Unidos espera asociarse
con Taiwan en areas de
gobernacion democratica
y redes seguras». La re-
presentante Chang reite-
ra la voluntad de Taiwan
en trabajar con Estados
Unidos y Colombia para
ampliar sustancialmente
las cooperaciones que
contribuiran al desarrollo
del pueblo colombiano.

Taiwan, uno de los po-
Ccos paises cuyo diario
vivir no se vio afectado

T B

tras la presente pande-
mia, quien representa
la 21ava economia del
mundo ha estrechado
los lazos con Estados
Unidos tras las nuevas
directrices que alientan
a las agencias guber-
namentales estadouni-
dense a colaborar con
sus homoélogos del pais
asiatico, lo cual ha per-
neado favorablemente el
desarrolloy evolucion de
los proyectos de coope-
racion a nivel internacio-
nal donde ambas partes
puedan actuar.
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Si alguien sabe vender su
llanto es Shakira. Es la reina
de causar lastima y sacarle el
maximo provecho.

Se volvié millonaria con repar-
tir lagrimas a diestra y sinies-
tra. Siempre lo ha hecho. Los
periodistas del espectaculo
recuerdan sus “shows” cuan-
do estuvo de novia con el ac-
tor puertorriqueiio Oswaldo
Rios, a quien utiliz6 para ad-
quirir noticias internacionales.

En una columna posterior pu-
blicaremos el largo listado de
amores de la cantante barran-
quillera.

Luego, se cas6 con Antonio
de La Rua, con quien se caso
y fue a vivir a la Argentina.
Eran los tiempos en que su
nuevo suegro era presidente
de esa nacidn.

Shakira siempre ha llorado.
Para que le firmaran en CBS,
luego en Sony.

Se fue para el Mundial de Fut-
bol en Sudéfrica y alla con-
quistd al defensa central del
Barcelona.

El pobre —este si, pobre—se
enter6 de la infidelidad de la
cantante por las notas y fo-
tos de prensa del espectacu-
lo dandole abrazos y besos
apasionados en la calle al fut-
bolista.

De esto no habla.

De todas formas, Antonio
quedé como el malo del pa-
seo y ella quedo feliz porque
entré a Espana y a Europa.

Luego vinieron mas lagrimas
por el nacimiento de sus hijos
y luego le sacé y le sigue sa-
cando el maximo provecho a
su separacion de otro pobre:
Piqué.

Shakira respondi6 qué piensa
de los gritos en contra de Pi-
qué en sus conciertos

La colombiana realiz6 siete
shows agotados en el Esta-
dio GNP Seguros en México y
tras estos concedid una entre-
vista en la que fue clara sobre
las arengas de sus fanaticos.

Shakira sigue conquistando al
mundo con su gira ‘Las Muje-

Shakira

elfantasmaprimicialdgmail.com
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res Ya No Lloran World Tour’,
que inicio el pasado 11 de fe-
brero en Brasil y la ha llevado
a presentarse en Colombia,
Chile, Argentina y México. En
este ultimo pais, la colombia-
na rompio un récord al realizar
siete shows completamente
agotados en el estadio GNP
Seguros. En una reciente en-
trevista, la cantante fue con-
sultada sobre los gritos que
algunos de sus fans lanzan en
sus conciertos contra Gerard
Piqué, su expareja y padre de
sus hijos.

Durante la conversacion, la
periodista le preguntd si ha-
bia escuchado lo que el pu-
blico coreaba en sus shows.
“¢ Qiste lo que gritaban? No
podemos decir las palabras
que decian ante las camaras”,
comentd la entrevistadora ha-
ciendo referencia a la frase:
“Piqué, ve a que te den por el
c***”, Ante esto, Shakira res-
pondi6: “Yo no escucho por-
que tengo...”, sefialando los
audifonos in-ear que usa en el
escenario.

¢ Qué piensa Shakira de los
gritos contra Piqué en sus
shows?

Sin embargo, admitié que
suele sentir curiosidad por
saber qué dicen sus seguido-
res en el publico. “Yo siempre
pregunto, ‘pero, ¢;qué estan
diciendo?””, coment6é entre
risas. Luego agregd: “Lo que
si escucho es lo bonito, cuan-
do dicen ‘Shakira, Shakira’ o
‘Shakira, la hermana, ya eres
mexicana’. Eso si lo escucho
y lo entiendo. Pero ya otras
cosas, es mejor no escuchar-
las”. La periodista insistio en
contarle lo que decian sus
seguidores y resaltd la inten-
sidad de las emociones en el
publico. “Hay que ser libre y
hay que expresar. La gente
viene a hacer un proceso ca-
tartico. A mi alrededor habia
gente que estaba llorando”,
dijo la entrevistadora.

Ella esta feliz porque esas la-
grimas le dan dividendos.

Eso le gusta a la gente ver a
victimarios que se consideran
victimas. Se les ve en todas
partes.
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Monte Everest:

LA MONTANA MAS
GRANDE DE LA TIERRA

El monte Everest es la MONTANA maés alta de la superficie del planeta Tierra, con una altitud de 8848
metros (29 029 pies) sobre el nivel del mar. Esta localizada en la cordillera del Himalaya, concretamente
en la frontera entre China y Nepal. Grafica vista del amanecer en el Everest desde el lado sur.

Ayuda humanitaria: )
En Cordoba:

TRES TONELADAS PARA RECUPERAN
BUENAVENTURA Y oo NERRAS
BARRANCABERMEJA TERRATENIENTES




