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La Unidad Nacional para la Gestión del Riesgo de Desastres:

«LA OLLA PODRIDA DE LA «LA OLLA PODRIDA DE LA 
CORRUPCIÓN EN COLOMBIA»CORRUPCIÓN EN COLOMBIA»

Centro de Investigación
Primicia Diario

Desde su funda-
ción, la Unidad 
Nacional de 
Gestión del Ries-

go de Desastres (UN-
GRD) ha sido señalada 
por muchos como la «olla 
podrida» de la corrupción 
estatal en Colombia. La 
naturaleza de su opera-
ción, que permite evadir 
los rigurosos procesos de 
la Ley 80 de contratación 
pública en situaciones de 
emergencia, ha facilitado 
el desvío de recursos mi-
llonarios, presuntamente 
destinados a la población 
más vulnerable.

Versiones periodísticas y 
de expertos señalan que 
este patrón ha sido cons-
tante a lo largo de los 

años, beneficiando a fun-
cionarios de distintos go-
biernos que, con fortunas 
de origen dudoso, han 
logrado evadir la acción 
de la justicia. La historia 
de desfalcos en esta ins-
titución parece ser más 
profunda de lo que la opi-
nión pública ha conocido 
hasta ahora.

El escándalo actual, que 
ha sacudido al gobierno 
del presidente Gustavo 
Petro, ha puesto de mani-
fiesto este problema sis-
témico. Según testimo-
nios de exfuncionarios, 
los directivos nombrados 
por el actual gobierno 
habrían caído en la ten-
tación de un entramado 
corrupto, perfeccionado 
por mandos medios que 
ya conocían la dinámica 
del desfalco.

El error que destapó la 
red fue el exagerado so-
brecosto en la compra 
de carrotanques para La 
Guajira, revelado por los 
medios de comunicación, 
lo que desencadenó una 
avalancha de confesio-
nes y pruebas.

Esquema de 
Corrupción y sus 
Protagonistas
El escándalo, que co-
menzó como denuncias 
por sobrecostos, ha es-
calado hasta convertirse 
en un complejo entrama-
do de sobornos y tráfico 
de influencias. Las de-
claraciones de los exdi-
rectivos de la UNGRD, 
Olmedo López y Sneyder 
Pinilla, han sido cruciales 
para revelar la presunta 
red de corrupción que 
habría utilizado fondos 

públicos para asegurar 
apoyo político a las re-
formas del gobierno en el 
Congreso.

La investigación judicial,  
impulsada por las confe-
siones de los exdirectivos 
de la UNGRD, Olmedo 
López y Sneyder Pinilla, 
ha revelado un presunto 
esquema en el que se 
habrían utilizado fondos 
públicos destinados a la 
gestión de emergencias 
para pagar sobornos mi-
llonarios.

Situación de Sneyder 
Pinilla
Sneyder Pinilla, exsubdi-
rector de la UNGRD, fue 
el primero en ser conde-
nado por el caso. Un juez 
legalizó un preacuerdo 
con la Fiscalía, lo que lo 
llevó a recibir una sen-

tencia de cinco años y 
ocho meses de prisión.

•	 Colaboración con la 
justicia: Las declara-
ciones de Pinilla han 
sido fundamentales 
para destapar el en-
tramado de sobornos 
a congresistas. Ha 
entregado informa-
ción detallada sobre 
la entrega de dinero a 
los expresidentes del 
Senado y la Cámara, 
Iván Name y Andrés 
Calle, entre otros im-
plicados.

•	 Condena penal y 
sanción disciplinaria: 
A pesar de su cola-
boración, la Procura-
duría General de la 
Nación le impuso una 
sanción de destitu-
ción e inhabilidad por 
20 años, una decisión 

La Unidad Nacional de Gestión del Riesgo de Desastres (UNGRD) «olla podrida» de la corrupción estatal en Colombia
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que ha sido confir-
mada y que no tiene 
posibilidad de apela-
ción.

Situación de Olmedo 
López

La situación de Olmedo 
López, exdirector de la 
UNGRD, es más compli-
cada. Aunque ha colabo-
rado activamente con la 
justicia, un juez le negó 
en dos ocasiones el prin-
cipio de oportunidad que 
había negociado con la 
Fiscalía, alegando fallas 
de procedimiento y ar-
gumentando que la pena 
acordada no era propor-
cional al desfalco.

•	 Negación del princi-
pio de oportunidad: 
Esta decisión judicial 
ha generado un de-
bate sobre la validez 
de su colaboración y 
podría poner en ries-
go los procesos judi-
ciales que dependen 
de sus testimonios.

•	 Sanción disciplinaria: 
Al igual que Pinilla, 
la Procuraduría con-
firmó su destitución 
e inhabilidad por 18 
años por su respon-
sabilidad en el caso 
de los carrotanques, 
calificando su con-
ducta como una falta 
gravísima cometida a 
título de dolo.

•	     Investigaciones en 
curso: A pesar de los 
obstáculos, López si-
gue siendo una pieza 
clave en el escánda-
lo. La Fiscalía podría 
volver a presentar el 
principio de oportu-
nidad o buscar otra 
vía para capitalizar su 
colaboración, la cual 
ha salpicado a exmi-
nistros y otros funcio-
narios del gobierno 
nacional.

•	 Desvío de Fondos y 
Contratos Irregula-
res: Se ha estableci-
do que el Ministerio 
de Hacienda aprobó 
millonarias adiciones 
presupuestales para 

Olmedo López y Sneyder Pinilla, delincuentes de «cuello blanco»

Los expresidentes del Senado y la Cámara, Iván Name (Partido Verde)  y Andrés Calle,(Partido Liberal)  respectivamente, han pasado de los salones del Congreso a las celdas de 
la cárcel La Picota. 
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la UNGRD. Parte de 
estos recursos, se-
gún los testimonios, 
se habrían utilizado 
para contratos con 
sobrecostos, como 
la adquisición de ve-
hículos para llevar 
agua a La Guajira, así 
como para proyectos 
en Córdoba, Bolívar y 
Arauca.

•	 Desvío de Fondos y 
Contratos Irregula-
res: Se ha estableci-
do que el Ministerio 
de Hacienda aprobó 
millonarias adiciones 
presupuestales para 
la UNGRD. Parte de 
estos recursos, se-
gún los testimonios, 
se habrían utilizado 
para contratos con 
sobrecostos, como 
la adquisición de ve-
hículos para llevar 
agua a La Guajira, así 
como para proyectos 
en Córdoba, Bolívar y 
Arauca.

Implicados y su 
Situación Judicial

    Detenidos:
•	 Iván Name: Expre-

sidente del Senado. 
Detenido por orden 
de la Corte Suprema 
de Justicia, se le acu-
sa de recibir $3 mil 
millones de pesos.

•	 Andrés Calle: Expre-
sidente de la Cámara 
de Representantes. 
También detenido por 
orden de la Corte Su-
prema de Justicia, se 
le acusa de recibir $1 
mil millones de pesos.

•	 Sandra Ortiz: Excon-
sejera presidencial 
para las Regiones. 
Detenida y buscan-
do un acuerdo con la 
Fiscalía, se le acusa 
de recibir dinero para 
sobornar a Name. La 
Fiscalía le negó el 
principio de Oportuni-
dad.

•	 Otros implicados: Se 
han ordenado medi-
das de aseguramien-
to y detenciones a 
otras personas vincu-

ladas al entramado, 
como contratistas y 
funcionarios de me-
nor rango.

Exministros 
Vinculados al 
Escándalo
•	 Ricardo Bonilla: Ex-

ministro de Hacienda. 
Ha sido investigado 
por la Fiscalía y por 
la Corte Suprema de 
Justicia. Se le acusa 
de haber aprobado 
una adición presu-
puestal de 700.000 
millones de pesos 
para la UNGRD, la 
cual habría sido usa-
da, según los testi-
monios de Sneyder 
Pinilla, para financiar 
el esquema de co-
rrupción y sobornos a 
congresistas.

•	 Luis Fernando Ve-
lasco: Exministro del 
Interior. También ha 
sido mencionado en 
las declaraciones de 
Olmedo López y Sne-
yder Pinilla. Se le se-
ñala de presuntamen-
te haber estado al 
tanto del esquema de 
corrupción y de haber 
intercedido para favo-

recer ciertos contra-
tos. Se ha abierto una 
investigación prelimi-
nar en su contra.

•	 Gloria Inés Ramírez: 
Exministra del Traba-
jo. Ha sido menciona-
da en algunos repor-
tes de prensa, pero la 
información sobre su 
vinculación formal es 
menos clara. La Cor-
te Suprema la llamó a 
declarar, pero no hay 
una investigación for-
mal en su contra.

•	 El exministro: Mauri-
cio Lizcano y el minis-
tro Guillermo Alfonso 
Jaramillo.

•	 Congresistas: Liliana 
Bitar Castilla, Juan 
Pablo Gallo, Wadith 
Alberto Manzur, Ju-
lián Peinado Ramí-
rez, Karen Astrith 
Manrique y el excon-
gresista Juan Diego 
Muñoz Cabrera.

¿Una Solución 
Definitiva?
Ante la magnitud de la 
corrupción, algunos ex-
pertos han propuesto la 
liquidación de la UNGRD, 
argumentando que su 
estructura ha demostra-
do ser ineficiente y pro-

pensa a los desfalcos. La 
propuesta busca trans-
ferir la gestión de emer-
gencias al Ministerio del 
Interior, retomando un 
modelo pasado donde la 
contratación se realiza-
ba bajo los parámetros 
de la ley, garantizando 
así una mayor transpa-
rencia y control sobre 
los recursos de todos los 
colombianos. La reciente 
negación del principio de 
oportunidad a Olmedo 
López también genera 
un precedente importan-
te, al indicar que la justi-
cia ordinaria podría ser el 
camino para desentrañar 
por completo esta red.

La (UNGRD) Hoy 
El actual director de la 
Unidad Nacional de Ges-
tión del Riesgo de De-
sastres (UNGRD), Carlos 
Carrillo, ha adoptado una 
postura de denuncia y 
transparencia frente a la 
corrupción en la entidad. 
Desde su llegada al car-
go, ha manifestado públi-
camente que el escán-
dalo va más allá de los 
exdirectivos implicados 
y que la corrupción en la 
UNGRD es un problema 

sistémico y de larga data.

Carrillo ha señalado en 
repetidas ocasiones que 
detrás de los hechos de 
corrupción «hay más po-
derosos que no han sido 
tocados», haciendo re-
ferencia a una presunta 
red de influencias que 
operaba en la entidad. 
Ha sido enfático en su 
disposición a colaborar 
con las autoridades judi-
ciales y ha denunciado 
los hallazgos de corrup-
ción de la administración 
anterior, afirmando que 
los contratos irregulares 
y los pagos no se han 
ejecutado bajo su direc-
ción. En sus declaracio-
nes, ha calificado a los 
exfuncionarios prófugos 
como «cobardes» y ha 
enfatizado en la necesi-
dad de una reestructura-
ción profunda de la UN-
GRD para acabar con las 
prácticas corruptas.

Liliana Bitar Castilla, 
Juan Pablo Gallo, Wadith 
Alberto Manzur, Julián 
Peinado Ramírez, Karen 
Astrith Manrique y el ex-
congresista Juan Diego 
Muñoz Cabrera.

Carlos Carrillo actual director de la Unidad Nacional de Gestión del Riesgo de Desastres (UNGRD), han indicado «hay más poderosos que no han sido tocados», haciendo referencia 
a una presunta red de  que operaba en la entidad desde su creación.
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ALOCUCIÓN PRESIDENCIAL

Petro arremete contra la oposición:

LOS TILDÓ DE «TRAIDORES A LA PATRIA»LOS TILDÓ DE «TRAIDORES A LA PATRIA»
Política

En una alocución te-
levisada ayer 5 de 
agosto, el presiden-

te Gustavo Petro se diri-
gió al país para hacer un 
balance de sus tres años 
de gobierno y defender 
sus decisiones más re-
cientes. El discurso estu-
vo marcado por un tono 
confrontacional, en el 
que abordó temas crucia-
les de su agenda y criticó 
duramente a sus oposito-
res.El mandatario dedicó 
parte de su intervención a 
defender la reforma de la 
salud, la cual ha avanza-
do por decreto tras el re-
chazo de su proyecto de 
ley en el Congreso. Petro 
aseguró que los cambios 
buscan fortalecer la aten-
ción primaria y la preven-
ción.

En materia económica, 
destacó la reducción de 
la inflación y el desem-
pleo, aunque admitió la 
preocupación por el cre-
cimiento del gasto en la 
deuda pública.

Petro también hizo una 
férrea defensa de su mo-
delo económico descar-
bonizado, aludiendo a la 
caída en las exportacio-
nes de carbón como una 
prueba de la necesidad 
de una transición hacia 
una economía «basada 
en la vida».El discurso 
incluyó una denuncia de 
un «conflicto fronterizo» 
con Perú, a quien acusó 
de intentar «apropiarse» 
de una isla en el río Ama-
zonas.

Finalmente, el presiden-
te reiteró sus críticas a la 
oposición, a la que califi-
có de «traidores a la pa-
tria» por presuntamente 
buscar injerencia extran-
jera en decisiones judi-
ciales del país.

El presidente Petro  reiteró sus críticas a la oposición, a la que calificó de «traidores a la patria» por presuntamente buscar injerencia extranjera en decisiones judiciales del país.

Hizo una denuncia de un «conflicto fronterizo» con Perú, a quien acusó de intentar «apropiarse» de una isla en el río Amazonas.
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Pago de nombramientos: 

ACUSAN A LA CORTE ACUSAN A LA CORTE 
SUPREMA DE FAVORECER A SUPREMA DE FAVORECER A 
CARLOS CAMARGO PARA LA CARLOS CAMARGO PARA LA 
CORTE CONSTITUCIONALCORTE CONSTITUCIONAL
Javier Sánchez
Justicia 

La Corte Suprema de 
Justicia ha dado un 
paso crucial en el 
proceso para reem-

plazar al magistrado José 
Fernando Reyes Cuartas 
en la Corte Constitucional. 
En su sesión extraordina-
ria del 5 de agosto, la Sala 
Plena preseleccionó a 15 
aspirantes para conformar 
la terna final que será en-
viada al Senado. De esta 
lista de candidatos, el Se-
nado elegirá al nuevo ma-
gistrado por un periodo de 
ocho años.

El proceso de selección es 
de vital importancia, ya que 
la Corte Constitucional es 
el máximo órgano que ga-
rantiza la supremacía de 
la Constitución y protege 
los derechos fundamenta-
les de los ciudadanos. La 
Corte Suprema de Justicia 
será la encargada de con-
formar esta terna, la cual 
proviene de una amplia 
convocatoria pública. Los 
15 preseleccionados serán 
escuchados en audiencia 
el próximo 14 de agosto. 
Tras esta fase, se definirá 
la terna final de tres candi-
datos.
Candidatos destacados 

La lista de los 15 aspirantes 
incluye a figuras con amplia 
trayectoria en la vida públi-
ca y el mundo jurídico, lo 
que ha generado gran ex-

pectativa en el sector. Entre 
los perfiles más reconoci-
dos se encuentran:

•	 Viviane Morales Ho-
yos: Exfiscal general 
de la Nación, su nom-
bre genera debate por 
sus posturas en temas 
sensibles que son recu-
rrentes en la agenda de 
la Corte Constitucional.

•	 Carlos Camargo As-
sis: Actual Defensor 
del Pueblo, su elección 
como Defensor contó 
con un amplio apoyo 
del Congreso, lo que 
podría darle una venta-
ja en el Senado.

•	 Jorge Fernando Per-
domo Torres: Exfiscal 
general de la Nación 
(encargado), su expe-
riencia en el sistema ju-
dicial le otorga un perfil 
técnico y especializado.

•	 Juan Carlos Arias Ló-
pez: Magistrado del 

Tribunal Superior de 
Bogotá, que ha ganado 
visibilidad por sus sal-
vamentos de voto en 
casos mediáticos.

La lista también incluye a 
reconocidos académicos 
como Gonzalo Ramírez 
Cleves y Hernán Alejandro 
Olano García, así como a 
magistrados de carrera y 
otros profesionales del de-
recho. La votación para la 
terna final se realizará des-
pués de las audiencias, y 
su resultado dará una idea 
clara de las prioridades y 
sensibilidades de la Corte 
Suprema en su papel de 
guardiana de la Constitu-
ción.

Varios Magistrados 
Estaría Pagando Favores  
Laborales  
Existen señalamientos so-
bre una posible parcialidad 
de la Corte Suprema de 

Justicia a favor del candi-
dato Carlos Camargo Assis 
en el proceso de selección 
de la terna para la Corte 
Constitucional. Estas acu-
saciones se basan en pre-
suntos nombramientos de 
familiares de magistrados 
de la Corte Suprema que él 
habría realizado durante su 
periodo como Defensor del 
Pueblo.

La polémica surge de la 
supuesta existencia de vín-
culos de favor mutuo entre 
Carlos Camargo y algunos 
magistrados de la Corte 
Suprema. Se argumenta 
que, mientras Camargo 
ocupaba el cargo de De-
fensor del Pueblo, nombró 
a familiares de magistrados 
en puestos dentro de la en-
tidad. Ahora, se especula 
que este hecho podría estar 
influyendo en el apoyo que 
recibe su candidatura para 
la Corte Constitucional. Al 

menos nueve magistrados 
de la Sala Plena de la Cor-
te Suprema habrían tenido 
algún familiar vinculado la-
boralmente con la Defen-
soría del Pueblo. De estos, 
los nombres que más han 
circulado en la prensa son:

•	 Magistrada Myriam Ávi-
la Roldán: Se ha se-
ñalado que su hijo fue 
nombrado en un cargo 
profesional en la enti-
dad.

•	 Magistrado Diego Eu-
genio Corredor: Su 
nuera habría sido vin-
culada a la Defensoría.

•	 Magistrado Luis Bene-
dicto Herrera: Se ha re-
portado que un pariente 
en tercer grado de con-
sanguinidad fue nom-
brado por Camargo.

Estas acusaciones han 
generado un debate públi-
co sobre la transparencia 
del proceso y el principio 
de imparcialidad, especial-
mente después de que la 
propia Corte Suprema de 
Justicia rechazara los im-
pedimentos, permitiendo a 
los magistrados involucra-
dos votar por la terna.

Varios abogados anuncia-
ron que preparan deman-
das de nulidad y acusacio-
nes contra los magistrados  
beneficiados con cargos 
para sus familiares  que vo-
ten por Camargo Assis.

El reemplazo del magistrado José Fernando Reyes Cuartas en la Corte Constitucional está en el centro de la polémica. Se denuncian 
posibles favores de uno de los candidatos a la Corte Suprema de Justicia, encargada de su elección.
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Golpe a la ‘Segunda Marquetalia’:

ALIAS ‘ZARCO’ ALDINEVER,SEÑALADO DEL ALIAS ‘ZARCO’ ALDINEVER,SEÑALADO DEL 
ATENTADO CONTRA MIGUEL URIBE, HABRÍA MUERTOATENTADO CONTRA MIGUEL URIBE, HABRÍA MUERTO

Rafael
Camargo Vásquez 
Judiciales 

Reportes de 
in te l igenc ia 
militar seña-
lan la pre-
sunta muerte 

de José Manuel Sierra 
Sabogal, alias ‘Zarco Al-
dinever’, el segundo al 
mando de la ‘Segunda 
Marquetalia’. La noticia 
cobra especial relevan-
cia, ya que las autorida-
des lo señalaban como 
el cerebro detrás del re-

ciente atentado contra el 
senador y precandidato 
presidencial Miguel Uribe 
Turbay, un ataque que la 
disidencia no ha negado 
ni aceptado públicamen-
te.

La información, que aún 
no ha sido confirmada de 
manera oficial, apunta a 
que el deceso ocurrió en 
la región de Arauca, fron-
teriza con Venezuela. 
Las hipótesis de las au-
toridades sugieren que 
‘Zarco Aldinever’ habría 
caído en combate con el 
ELN o en una embosca-
da. Este golpe represen-
ta una baja significativa 
para el grupo liderado 
por Iván Márquez, que 
buscaba su rearmamen-
to y expansión en el te-
rritorio.
Proceso de paz fallido

‘Zarco Aldinever’ tenía 
una larga historia en el 
conflicto. Ingresó a las 
extintas FARC con solo 
15 años y se le atribuyen 
numerosos crímenes, in-
cluyendo el secuestro y 
homicidio de un funcio-
nario de la Fiscalía en 
2002. A pesar de haber 
participado en el proceso 
de paz de 2016, se rear-
mó en 2019, lo que le va-
lió la expulsión de la JEP.

Recientemente, había 
sido reconocido como 
negociador de paz con el 
Gobierno, pero esta cre-
dencial fue revocada el 
9 de julio, lo que reactivó 
las órdenes de captura 
en su contra por delitos 
como desaparición forza-
da, homicidio y rebelión. 
Su posible muerte, que 
está a la espera de con-
firmación, se produce en 
un momento de tensión 
y confrontación entre los 
grupos disidentes.

José Manuel Sierra Sabogal, alias ‘Zarco Al-
dinever’, el segundo al mando de la ‘Segunda 
Marquetalia’. 

El ‘Zarco Aldinever’ habría sido asesinado en una emboscada del ELN en Arauca
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Colombia: 

RÉCORD DE DECOMISOS EN MEDIO RÉCORD DE DECOMISOS EN MEDIO 
DEL AUGE DEL NARCOTRÁFICODEL AUGE DEL NARCOTRÁFICO
Javier Sánchez 

A pesar de los 
esfuerzos in-
tensi f icados 
de las autori-
dades colom-

bianas, el narcotráfico 
persiste como una pro-
blemática compleja en 
el país, arrojando cifras 
significativas tanto en 
producción como en de-
comisos.

Decomisos Récord en 
2024 y 2025:
Las autoridades han lo-
grado incautaciones his-
tóricas de droga en los úl-
timos años. Entre agosto 
de 2022 y noviembre de 
2024, se decomisaron 
más de 1.700 toneladas 
de cocaína.

Año 2024:
Hasta septiembre, las 
incautaciones superaron 
las 567 toneladas de co-
caína, un 20% más que 
en el mismo periodo de 
2023.

La Fuerza Pública deco-
misó más de 408 tonela-
das en los primeros cua-
tro meses y diez días del 
año.

Hasta octubre, el total 
decomisado de cocaína 
ascendió a 705.343 kilo-
gramos.

Año 2025:
Hasta marzo, las autori-
dades ya habían incau-
tado 772 toneladas de 
cocaína, superando el 
récord de 637 toneladas 
del mismo periodo en 
2023.

Un operativo multinacio-
nal liderado por la Arma-
da en noviembre de 2024 

resultó en la incautación 
de 225 toneladas. En di-
ciembre de 2024, se ha-
llaron 623 kilos de cocaí-
na ocultos en envíos de 
banano en Santa Marta 
con destino a Alemania.

Adicionalmente, en Re-
pública Dominicana se 
decomisaron 9,8 tone-
ladas de cocaína prove-
nientes de Colombia en 
diciembre de 2024, la 
mayor incautación en la 
historia de ese país.

Tendencias y 
Estrategias:
El aumento constante en 
las incautaciones sugiere 
una posible mayor efec-
tividad de las operacio-
nes o, lamentablemen-
te, un incremento en la 
producción y el tráfico de 
drogas. Las estrategias 
implementadas incluyen 
operativos conjuntos, 
cooperación internacio-

nal, controles en pun-
tos estratégicos como 
puertos y aeropuertos, 
inteligencia y tecnología 
avanzada (como escáne-
res). La destrucción de 
infraestructuras de pro-
ducción también es una 
táctica clave, con 3.486 
estructuras neutralizadas 
en 2024, un 5% más que 
el año anterior.

Persistencia del 
Narcotráfico:
A pesar de estos decomi-
sos significativos, el nar-
cotráfico sigue siendo un 
desafío apremiante en 
Colombia. Esto se evi-
dencia en las elevadas 
cifras de cultivos de coca, 
que alcanzaron un récord 
de 253.000 hectáreas en 
2023, quintuplicándo-
se en la última década 
y con una productividad 
por hectárea que se ha 
duplicado en 20 años. La 
producción potencial de 

cocaína también experi-
mentó un aumento sus-
tancial, llegando a 2.664 
toneladas en 2023, un in-
cremento del 53% anual 
y el doble de hace cinco 
años. Se estima que el 
narcotráfico represen-
ta cerca del 4% del PIB 
colombiano, impactando 
incluso el mercado cam-
biario. La presencia de 
grupos armados ilegales 
en las zonas de cultivo 
agrava la situación.

Consumo Interno: Un 
Problema Adicional:
El problema del narco-
tráfico se entrelaza con 
el consumo interno de 
sustancias psicoactivas, 
donde la edad promedio 
de inicio es de 13.7 años. 
Se estima que 8.000 per-
sonas se inyectan dro-
gas en las principales 
ciudades. Aunque el uso 
de cocaína alguna vez 
en la vida ha aumenta-

do ligeramente (2.5% a 
3.2%), el uso reciente se 
mantiene estable (0.7%). 
Preocupa especialmente 
el aumento del consumo 
de drogas y vapeadores 
en niños de 6 a 11 años 
en Bogotá. El policonsu-
mo y la comorbilidad con 
otros trastornos menta-
les son también proble-
máticas significativas.

En conclusión, Colom-
bia enfrenta un panora-
ma complejo donde los 
esfuerzos de las auto-
ridades por decomisar 
drogas alcanzan cifras 
récord, pero la produc-
ción y el tráfico continúan 
en aumento, generando 
un impacto económico 
considerable y afectando 
la salud pública a través 
del consumo interno. Se 
requiere un enfoque in-
tegral y sostenido para 
combatir este flagelo en 
todas sus dimensiones.

El mayor decomiso de cocaína en el mundo  9.8 toneladas procedentes de Colombia fueron decomisados en República Dominicana de propiedad del Cartel de los invisibles, que el 
gobierno está logrando visibilizar.
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Crónica de Gardeazábal:

Gustavo Álvarez 
Gardeazábal
El Porce

JUGANDO CON CANDELAJUGANDO CON CANDELA

El mundo entero 
cree  que el bo-
cón chantajis-
ta que gobierna 

desde Washington y el 
frío perverso que manda 
en Moscú están jugando 
tute cuando se amenazan 
con una guerra nuclear.

Lo peor es que el mundo 
también cree que son un 
par de perros cobardes 
mostrándose los dientes.

La verdad empero es que 
las condiciones geopolí-
ticas y las circunstancias 

psicológicas de quienes 
manejan las dos poten-
cias nucleares del mun-
do, nos tienen cerca de 
una brutalidad sin límites  
y aunque sería la mayor 
catástrofe de la historia 
humana, con efectos que 
perduraría por genera-
ciones ,nadie le calla la 
boca a Trump y todos 
sospechan sobre cuál 
será la jugada siniestra 
de Putin.

Sabido y comprobado  
que Rusia y Estados Uni-
dos pueden tener unas 

11 mil  ojivas nucleares 
podría pensarse que si 
el par de monstruos se 
enervaran y el uno ata-
cara o el otro se sintiera 
a punto de ser destruido, 
ambos podrían reaccio-
nar y prender la mecha 
con solo hundir un botón.

Si Rusia, que es la que 
más ojivas nucleares 
posee ,ataca Londres y 
Nueva York  y Estados 
Unidos o la Otan respon-
den atacando Moscú  y 
San Petersburgo , los 
daños inmediatos vol-

verían la guerra de muy 
pocos días y lo que ven-
dría sería la batalla por 
la supervivencia en cada 
territorio.

Obviamente en eso no 
pensamos, pero ayer, 
cuando se supo que una 
de las alternativas de la  
guerra de bufidos entre 
Moscú y Washington es 
amenazar a Trump con 
instalar la base de los 
nuevos misiles Ores-
hnik  en Venezuela, el 
asunto de ser actores de 
una guerra nuclear, o al 

menos sus víctimas, no 
está ya tan lejano. Por 
supuesto Rusia, China 
y Estados Unidos andan 
tan bien armados que 
sus cohetes no necesitan 
parpadear en Venezuela  
o en Cracovia para acer-
tar sus objetivos  en terri-
torio enemigo ,pero como 
todo lo toman como jue-
go, nada de raro tendría 
que por ser vecinos de 
los venecos  terminára-
mos metidos en una gue-
rra ajena y sin tener en 
qué caer parados.

Con cerca de 11.000 ojivas nucleares, Rusia y Estados Unidos tienen el poder de desatar un apocalipsis. Si uno ataca o se siente amenazado, el otro podría responder con solo hundir un botón.
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Pastrana y Uribe:

HABLARON DEL CANDIDATO HABLARON DEL CANDIDATO 
PRESIDENCIAL DE LA DERECHAPRESIDENCIAL DE LA DERECHA

Javier Sánchez
Política 

El panora-
ma político 
colombia-
no se ca-
lienta con 
los prime-
ros mo-

vimientos de cara a las 
elecciones presidencia-
les de 2026. Los líderes 
de la oposición y del ofi-
cialismo han comenzado 
a definir sus estrategias, 
en un contexto marcado 
por la situación judicial 
del expresidente Álvaro 
Uribe y las tensiones en-
tre las diferentes faccio-
nes.

La oposición define su 
candidato entre críticas 
y alianzas
El expresidente Álva-
ro Uribe Vélez, actual-
mente procesado por 
la justicia, recibió en su 
residencia en Rionegro 
al también expresidente 
Andrés Pastrana. En un 
encuentro de solidaridad 
política, Pastrana le re-
iteró su apoyo y, según 
fuentes cercanas, ambos 
habrían discutido la can-
didatura de la derecha 
para 2026. Pastrana ha-
bría propuesto el nombre 
del exministro Luis Alber-
to Moreno, con la idea de 
que este sea el aspirante 
respaldado por un bloque 
de tres expresidentes, in-
cluyendo a Iván Duque.

Este acercamiento gene-
ró una dura respuesta del 
presidente Gustavo Pe-
tro, quien acusó a la opo-
sición de ser «traidores 
a la patria» por supues-
tamente ejercer presión 

en Estados Unidos para 
influir en las decisiones 
judiciales del caso Uribe.

El Pacto Histórico 
organiza su 
precandidatura
Mientras tanto, el oficia-
lista Pacto Histórico ha 
iniciado un proceso de 
organización interna. Su 
comité político ratificó 
que contará con siete 
precandidatos presiden-
ciales para 2026, entre 
los que se encuentran 
figuras como Susana 
Muhamad, Gloria Flórez, 
Carolina Corcho, Gusta-
vo Bolívar, María José Pi-
zarro, Alí Bantú y Daniel 
Quintero. Roy Barreras, 
una de las figuras más in-
fluyentes en la coalición, 
ha expresado su aspira-
ción a la presidencia. Sin 
embargo, analistas se-
ñalan que no participaría 
en la consulta interna de 

marzo, ya que busca ser 
el candidato de una gran 
alianza de centro-izquier-
da en las elecciones de 
marzo, en un intento por 
ampliar la base de apoyo 
del petrismo.

Acusaciones de 
corrupción y el rol de 
los medios
La senadora del Pacto 
Histórico, Isabel Zuleta, 
avivó el debate con una 
fuerte acusación en re-
des sociales. Zuleta se-
ñaló a la exministra Alicia 
Arango, actual estratega 
de la periodista Vicky 
Dávila, de estar vincula-
da a la red de corrupción 
conocida como «Las Ma-
rionetas». La senadora 
insinuó que esta acusa-
ción podría estar siendo 
silenciada y puso en tela 
de juicio la transparencia 
de Dávila.

El contraste de las 
estrategias políticas
El ex negociador de paz 
y analista político Hum-
berto de la Calle ofreció 
una perspectiva sobre 
la situación. En su opi-
nión, el Pacto Histórico 
demuestra un «serio pro-
ceso de organización» 
al establecer un camino 
claro con dos consultas y 
un comité político fuerte. 
En contraste, ve a la opo-
sición como un «carnaval 
de individualidades» sin 
una estructura organiza-
da, lo que, a su juicio, le 
da al Pacto una ventaja 
inicial en la carrera presi-
dencial.

El expresidente Andrés Pastrana visitó a Álvaro Uribe en su finca, donde le expresó su solidaridad por su situación judicial. Durante el 
encuentro, ambos líderes políticos aprovecharon para discutir la campaña presidencial de 2026.

Lanzamiento del afiche de la precandidata Carolina Corcho
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Remplaza a Lena Estrada:

IRENE VÉLEZ MINISTRA DE AMBIENTEIRENE VÉLEZ MINISTRA DE AMBIENTE

El presidente Gus-
tavo Petro ha 
designado a Ire-
ne Vélez Torres 

como ministra encargada 
de Ambiente y Desarro-
llo Sostenible, según lo 
oficializado en el decreto 
0877 del 5 de agosto de 
2025. Esta decisión se da 
tras la renuncia de Lena 
Estrada, quien ocupaba 
el cargo desde hace po-
cos meses y cuya salida 
ha generado preguntas 
en el ámbito político.

El nombramiento de Vé-
lez Torres es significativo, 
ya que marca su regreso 
al Gabinete presidencial, 
del cual había salido de 
forma polémica. Irene 
Vélez fue la primera mi-
nistra de Minas y Energía 

del gobierno de Petro. Su 
gestión fue criticada por 
sus propuestas de dete-
ner la exploración de pe-
tróleo y gas, lo que gene-
ró fuertes tensiones con 
el sector. Finalmente, 
Vélez renunció al cargo 
en julio de 2023, en me-
dio de señalamientos por 
un presunto tráfico de in-
fluencias, lo que dejó su 
salida en medio de una 
intensa controversia. Su 
regreso, ahora al frente 
de la cartera ambiental, 
es visto por algunos ana-
listas como un respaldo 
del presidente a su visión 
de transición energética.

La renuncia de Lena Es-
trada, quien había asu-
mido el Ministerio en re-
emplazo de Susana Mu-
hamad, ha sido discreta 
y sin mayores explica-
ciones. Aunque no se 
han revelado los motivos 
de su salida, su breve 
paso por la cartera estu-
vo marcado por la conti-
nuidad en la agenda del 
gobierno sobre la lucha 
contra la deforestación 
y el impulso a proyec-
tos de conservación. Sin 
embargo, su salida deja 
un vacío que ahora será 
ocupado por una figura 
que, con su experiencia 
previa, ya genera debate 
y expectativa sobre la di-
rección que tomará el Mi-
nisterio de Ambiente.

Irene 
Vélez 
Torres,fue 
encarga-
da del Mi-
nisterio 
de Am-
biente 
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OCÉANOS ABSORBERÁN OCÉANOS ABSORBERÁN 
ISLAS Y CIUDADESISLAS Y CIUDADES
Gerney Ríos González 

Profetas de de-
sastres y cien-
tíficos basados 
en profundos 
estudios sobre 

el comportamiento del 
Planeta Tierra, nuestro 
hábitat universal, pronos-
tican la desaparición de 
miles de islas y ciudades 
costaneras para el año 
2050 y la  hecatombe lle-
va ya sus largos lustros 
preparándose, gracias a 
la insensatez del hombre 
en busca de felicidad y 
comodidades para su so-
brevivencia.

De hecho, muchas islas 
ya desaparecieron devo-
radas por los siete mares 
utilizados para describir 
regiones de los cinco 
océanos: el Ártico, el At-
lántico Norte, el Atlántico 
Sur, el Pacífico Norte, el 
Pacífico Sur, el Índico 
y el Océano Austral de 
acuerdo a las distintas 
regiones del mundo que 
cubren los bordes de ex-
pansión de los mapas del 
explorador y las cartas 
náuticas.

Los antiguos griegos 
usaron el término de los 
siete mares para cubrir 
las aguas de los mares 
Egeo, Adriático, Medi-
terráneo, Negro, Rojo y 
Caspio con el Golfo Pér-
sico; y posteriormente 
fue aplicada por la lite-
ratura europea medieval 
para describir los mares 
Norte, Báltico, Medite-
rráneo, Negro, Rojo y el 
Mar árabe, igualmente 
el Océano Atlántico. Lo 
cierto, hoy los mares for-
man parte de los océa-
nos, que son mares de 
gran extensión separa-
dores e integradores de 

dos o más continentes.
Los grandes y dilatados 
mares que cubren la ma-
yor parte de la superficie 
terrestre año tras año, 
aumentan su volumen y 
absorben espacios, ya 
no en centímetros sino 
en metros, producto del 
calentamiento global y 
el deshielo de los cas-
quetes polares, millones 
y millones de litros de 
agua que inundan lenta e 
inexorablemente las cos-
tas de los continentes.

En el entorno cercano 
de Colombia, se señala 
la isla Gardi Sugdub del 
Caribe panameño, dis-
tante del Puerto de Co-
lón, cien kilómetros al 
este, que según medicio-
nes antiguas calculaban 
que tenía 305 metros de 
largo por 137 de ancho, 
pues el mar avanza so-
bre el suelo isleño que 
por 222 años ha tenido 

una población de unas 
600 familias que viven 
de la pesca, trueque de 
mercancías y artesanías.

Colombia posee áreas 
marítimas que alcanzan 
928.660 kilómetros cua-
drados en los mares Ca-
ribe y Pacífico, sin incluir 
los correspondientes a 
espacios en el océano 
Antártico, por aquello de 
la «teoría de la defronta-
ción», sumados los 2.900 
kilómetros de costas, 
le corresponderá cierto 
grado de la gran trage-
dia que protagonizará el 
líquido de los océanos, 
índico, Caribe-Atlántico 
y Pacífico, zonas donde 
el fenómeno golpea a 
comunidades de países 
con recursos económi-
cos disminuidos.

Mares ascendentes
Los estudiosos observa-
dores del comportamien-

to del clima en la Tierra, 
vaticinan que hacia la 
mitad de este siglo la 
temperatura aumentará 
en grados inesperados; 
a la vez, los mares subi-
rán 60 centímetros y po-
siblemente 1.8 metros en 
2050. Seria pues el de-
sastre para miles de is-
las pobladas y ciudades 
costaneras. Se habla de 
Nueva York, se mencio-
na a Miami, se pronosti-
ca que Cartagena estaría 
anegada en más de un 
60 por ciento de su terri-
torio.

Groenlandia con 2 mi-
llones 522 kilómetros 
cuadrados es la isla más 
grande del mundo des-
pués de la isla continente 
de Australia. 2 millones 
106 kilómetros cuadra-
dos, el 80 por ciento de 
su territorio está cubierto 
de hielo, constituyéndo-
se en la segunda reser-

va del planeta Tierra, por 
detrás de la existente en 
la Antártida. El deshie-
lo en Groenlandia está 
creciendo producto de la 
«locura» del clima mun-
dial. Esas aguas aumen-
tan el nivel de los océa-
nos, pero, además, el lí-
quido sube por el cambio 
climático hasta el 2024 
irreversible; el calor influ-
ye en el agua y produce 
marejadas y huracanes.

 En la Florida, el Estado 
ubicado más al sureste 
de los Estados Unidos, 
con el océano Atlántico a 
un lado y el golfo de Mé-
xico al otro, con cientos 
de millas de playas, las 
autoridades aportaron 
2.700 millones de dóla-
res para frenar el venide-
ro desastre; sin embargo, 
otras regiones del orbe 
no tienen los recursos 
para estas prevenciones.

Agua de los oceanos cada día ocupa mayor territorio en el planeta.



El diario de todos!!
13

DI
AR
IOPRIMICIADIARIO 6 DE AGOSTO

AUTOS

NextCar:

VEHÍCULOS USADOS, LÍDER EN COLOMBIAVEHÍCULOS USADOS, LÍDER EN COLOMBIA

NextCar, la princi-
pal feria de ve-
hículos usados 
de Colombia, 

cerró su novena edición 
en Corferias, Bogotá, 
consolidándose como el 
evento más importante 
para la compra de carros 
de segunda mano en el 
país. Con la participación 
de más de 60 exposito-
res y una oferta de 1.300 
vehículos, la feria atrajo 
a cerca de 24.500 visi-
tantes.

Más allá de la amplia 
oferta de sedanes, SUVs 
y vehículos eléctricos e 
híbridos, NextCar 2025 
se destacó por su enfo-
que en la innovación y el 
entretenimiento. La feria 
incluyó zonas temáticas 
para entusiastas del mo-
tor, como una exhibición 
de autos clásicos y simu-
ladores de carreras, junto 
con la «Zona de Vehícu-
los Modificados», un es-

pacio dedicado al tuning 
y la personalización.

Según Jairo Pardo, coor-
dinador del evento, este 
espacio fue más que una 
exhibición; fue un pun-
to de encuentro para la 
creatividad y la pasión 
automotriz. Los asisten-
tes pudieron disfrutar de 
exhibiciones de autos 
personalizados, demos-
traciones de detailing y 
un ambiente festivo con 
actividades interactivas.

Carlos Ruiz, jefe de pro-
yecto de NextCar, con-
cluyó que esta edición 
reafirmó el compromiso 
de la feria con la segu-
ridad y la transparencia, 
al tiempo que inspiró a 
la comunidad a explorar 
nuevas formas de per-
sonalización, ofreciendo 
una experiencia integral 
para toda la familia y 
consolidando su lideraz-
go en el sector.

Sedanes, SUVs

La primera lemosina que llegó a Bogotá
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Desfile de Comparsas:

30 AÑOS DE TRADICIÓN Y 30 AÑOS DE TRADICIÓN Y 
COLOR PARA CELEBRAR COLOR PARA CELEBRAR 
LA FIESTA DE BOGOTÁLA FIESTA DE BOGOTÁ
Bogotá D.C: 

El próximo domin-
go 10 de agos-
to, la ciudad se 
vestirá de fiesta 

para celebrar el cumplea-
ños 487 de Bogotá con el 
gran Desfile de Compar-
sas, un evento que con-
memora tres décadas de 
historia ininterrumpida. A 
partir de las 11:00 a. m., 
más de 1.140 artistas de 
20 comparsas, prove-
nientes de 15 localidades 
(incluidas las zonas rura-
les de Sumapaz y Usme), 
desfilarán por la Carrera 
Séptima, desde la Plaza 
Cultural La Santamaría 
hasta la Plaza de Bolívar.

El desfile, liderado por 
la Alcaldía Mayor de Bo-
gotá y la Secretaría de 
Cultura, Recreación y 
Deporte, es el resultado 
de meses de arduo tra-
bajo comunitario. Como 
explica el secretario de 
Cultura, Santiago Trujillo 
Escobar, las comparsas 
son «un acto de resisten-
cia, de comunidad y de 
belleza», que reflejan las 
memorias y la identidad 
de cada localidad. Este 
año, el evento es posible 
gracias a la Beca Bogotá 
Siente la Fiesta, que por 
primera vez distribuyó 
800 millones de pesos en 
20 estímulos para apoyar 
y fortalecer la cultura co-
munitaria en la ciudad.

1.140 artistas de 20 comparsas, provenientes de 15 localidades (incluidas las zonas rurales de Sumapaz y Usme), desfilarán por la Carrera Séptima, desde la Plaza Cultural La 
Santamaría hasta la Plaza de Bolívar.

El desfile, liderado por la Alcaldía Ma-
yor de Bogotá y la Secretaría de Cultura, 
Recreación y Deporte, es el resultado de 
meses de arduo trabajo comunitario.
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Por un Periodismo Libre e Imparcial: 
¡Tu Aporte es Clave!

Existe para mantenerte informado de manera objetiva y sin filtros. 
Creemos firmemente que el periodismo independiente es esencial para 

una sociedad democrática.
Para sostener nuestro trabajo de investigación y análisis, libre de presiones 

externas, te invitamos a ser parte de nuestra comunidad de apoyo.

Envía tu donación a través de

www.primiciadiario.com

3002196363Con tu ayuda, garantizamos que la información
trasparente siga llegando a todos.
¡Gracias por creer en nuestro propósito!

Bebida nacional:

EL CAFÉEL CAFÉ

En un gesto so-
lemne de reco-
nocimiento cultu-
ral, el Congreso 

de Colombia aprobó la 
Ley 2504 de 2025, que 
declara oficialmente al 
café como bebida nacio-
nal, en un momento sim-
bólicamente poderoso: el 
Día Nacional del Café y 
el aniversario de la Fe-
deración Nacional de 
Cafeteros (FNC). Esta 
norma, ahora vigente, no 
solo festeja una tradición 
centenaria, sino que bus-
ca esculpir una política 
pública que reivindique 
a cientos de miles de fa-
milias y al campo colom-
biano como pilares del 
patrimonio nacional.

El reconocimiento legal 
del café como emble-
ma patrio tiene un peso 
simbólico profundo. Se-
gún Germán Bahamón, 
gerente general de la 
FNC, la ley reafirma la 
identidad de un país «re-
conocido internacional-

mente como «el país de 
los cafeteros», y celebra 
el esfuerzo colectivo de 
más de 557.000 familias 
caficultoras, propietarias 
de 838.074 hectáreas 
dedicadas al cultivo del 
grano.

Actualmente, el consu-
mo anual per cápita de 
café en Colombia ronda 
los 2,5 kg, equivalente 
a unos 2,2 millones de 
sacos de 60 kg. La ley 
pretende catalizar un au-
mento de ese consumo, 
promoviendo formatos 
innovadores como cafés 
listos para llevar, bebi-
das frías, energizantes, 
«drips», cafés en lata, 
mezclas con licor y even-
tos sociales como las 
«coffee parties».

Más allá del reconoci-
miento estético, la nor-
mativa fomenta medidas 
concretas para proteger 
a los productores rura-
les. Por ejemplo, exige 
que entidades públicas 

y de economía mixta 
prioricen la compra de 
café nacional, en línea 
con la Ley 816 de 2003. 
Además, la ley facilita la 
inclusión del café en pro-
gramas sociales —como 
alimentación escolar o 
de adultos mayores— 
abriendo canales alterna-
tivos de comercialización 
para pequeños caficulto-
res, mujeres e indígenas. 
Se promueve también la 
«cátedra agropecuaria» 
obligatoria en colegios, 
para reconectar a futuras 
generaciones con el agro 
colombiano.

La producción del café 
colombiano ha experi-
mentado un auge. En 
2023, se produjeron 11,3 
millones de sacos, cifra 
que saltó a 13,9 millones 
en 2024, y alcanzó 14,9 
millones siete meses 
después, al cierre de abril 
de 2025. Además, du-
rante 2024 se renovaron 
90.000 hectáreas —una 
cifra histórica— y el 90 

% del área plantada usa 
variedades resistentes a 
la roya. La densidad pro-
medio llegó a 5.340 árbo-
les por hectárea, también 
récord.

Empresas del sector 
como Buencafé, Alma-
café y la emblemática 
marca Juan Valdez regis-

traron utilidades sin pre-
cedentes; en particular, 
Juan Valdez creció un 
551 % en 2024 mientras 
el patrimonio de la FNC 
aumentó 18 % frente al 
año anterior. Así mismo, 
ya están operando los 
primeros Centros de In-
dustrialización Regional 
en Huila y Caldas, con 
quince proyectados a 
corto plazo.

Declarar al café como 
bebida nacional es mu-
cho más que un acto 
simbólico: es la reafir-
mación de una identidad 
construida durante ge-
neraciones y el recono-
cimiento del café como 
motor económico, social 
y cultural de Colombia. 
Esta norma amplía el le-
gado del grano, promue-
ve innovación, fortalece 
la economía rural y lleva 
el aroma del café a cada 
rincón del país.

Colombia ya no solo pro-
duce uno de los cafés 
más apreciados del mun-
do: lo reconoce oficial-
mente como parte de su 
esencia.

Café
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Drogadicción:

¿CÓMO NOS VOLVEMOS ADICTOS?¿CÓMO NOS VOLVEMOS ADICTOS?
Mariano Liñan G

La presión entre 
amigos y compa-
ñeros es un ele-
mento clave para 

comprender el inicio del 
consumo de manera re-
creativa. Desde la idea 
de que «no pasa nada», 
«sólo pruébalo», se da 
un contexto social que 
da poca importancia los 
potenciales devastadores 
efectos del consumo de 
drogas.

Sin embargo, estas ideas 
están muy alejadas de 
la realidad. El consumir 
sólo una vez, el que no 
pase nada o que probar-
lo sea inofensivo varía 
ampliamente de persona 
a persona, dependiendo 
de su estado emocional, 
su contexto familiar y la 
etapa de la vida que este 
atravesando.

Si bien para algunos pue-
de resultar inofensivo 
probar una ocasión o ha-
cerlo de manera esporá-
dica en un principio, con 
el paso del tiempo y el 
cambio de su contexto de 
vida la línea entre ello y 
caer en una dependencia 
es muy delgada.

Para otros, desde una pri-
mera ocasión de ingesta 
pueden caer en una espi-
ral peligrosa de adicción 
que tiene consecuencias 
físicas, mentales, emo-
cionales y en todas las 
áreas de la vida.

Es fundamental tomar 
en cuenta el contexto y 
la etapa de la vida por 
la que estamos pasando 
para comprender por qué 
estamos en riesgo o por 
qué caímos en una adic-
ción.

Una de las principal 
características de las 
sustancias que se con-
sumen o las conductas 
adictivas es que nos ge-
nere un sentimiento de 
recompensa, felicidad o 
emoción a corto plazo 
que cuando se conjuga 
con un contexto de vida 
en el que prevalece el 
estrés, el sentimiento de 
vacío, la ansiedad y/o 
la depresión, se puede 
fácilmente pasar de un 
consumo recreativo a 
una adicción, asociando 
la sustancia o conducta 
con una escapatoria a la 
situación actual.

Por lo que una de las 
principales razones por 
las que caemos en las 
adicciones es por la bús-
queda de placer instan-

táneo o a corto plazo, lo 
que se convierte en un 
circulo adictivo debido al 
malestar que sentimos 
cuando no estamos con-
sumiendo, por lo tanto, 
volcamos nuestras priori-
dades hacia asegurar el 
consumo de la sustancia.

¿Qué significa una 
adicción?
National Instituto on 
Drug Abuse de Estados 
Unidos, sostiene que el 
consumo incluso mode-
rado de drogas puede 
convertirse en adicción, 
definiendo esta como 
una enfermedad crónica 
y recurrente del cerebro 
que se caracteriza por la 
búsqueda y el consumo 
compulsivo de drogas, a 
pesar de sus consecuen-
cias nocivas.

Se le considera una en-
fermedad del cerebro 
por que sus estructuras 
y funcionamiento se ven 
afectados por el consu-
mo de drogas, conse-
cuencias que pueden ser 
de larga duración si una 
adicción no es tratada a 
tiempo.

Lo próximo que vamos 
a observar en esta eta-
pa es precisamente una 
pérdida de control del 
consumo, aunado a una 
serie de conductas auto-
destructivas para lograr 
continuar consumiendo 
(engañar, manipular, ro-
bar, faltar a trabajar o a 
la escuela, etc.); es una 
fuerte señal de alarma 
que el consumo y sus 
consecuencias en nues-
tra salud física y mental 

empiezan a afectar todas 
las áreas de desenvolvi-
miento.Desde el prime-
ro momento en el que 
se inicia un consumo de 
sustancias adictivas es 
necesario pedir ayuda, 
pero en esta etapa es 
más crucial que nunca, 
la necesidad biológica 
por consumir, el aumento 
de la tolerancia y las con-
ductas destructivas sólo 
van a continuar empeo-
rando y las consecuen-
cias pueden llegar en 
cualquier momento a ser 
irreversibles.

RECONOCER el patrón 
de la adicción y sus eta-
pas es lo que nos va a 
permitir ser asertivos y 
dar el primer paso hacia 
la sanación: Pedir ayuda 
profesional.

Locura es una de las etapas de la drogadicción 
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Una técnica sin cirugía para el bienestar y la autoestima: 

ARMONIZACIÓN DE OREJASARMONIZACIÓN DE OREJAS

Dayana Holguin

A lo largo de 
la vida, mu-
chas perso-
nas experi-
mentan una 
disonancia 

entre su apariencia y su 
identidad. Para algunos, 
esta incomodidad se cen-
tra en sus orejas, ya sean 
prominentes, asimétricas 
o en asa, características 
que, aunque no repre-
sentan un problema de 
salud, pueden conver-
tirse en una fuente de 
inseguridad y malestar 
emocional. En un contex-

to donde el bienestar in-
tegral es una prioridad, la 
armonización de orejas 
ha emergido como una 
solución que va más allá 
de lo estético.

Una decisión de amor 
propio
El doctor Jean Paul Sala-
zar, pionero en Colombia 
en esta técnica, explica 
que la armonización de 
orejas es un procedi-
miento seguro que ofre-
ce resultados definitivos 
y naturales. Su técnica, 
que no requiere bisturí 
ni quirófano, se realiza a 
través de una pequeña 

incisión de menos de 3 
milímetros. Mediante su-
turas biocompatibles, se 
reposiciona el cartílago 
para mejorar la forma y 
simetría de manera sutil 
y permanente.

Este procedimiento am-
bulatorio, que dura tan 
solo 30 minutos, se des-
taca por su rápida recu-
peración, sin cicatrices 
visibles ni incapacidad. 
Más allá de las ventajas 
técnicas, su impacto ra-
dica en la transformación 
personal. Como lo señala 
el doctor Salazar: «Per-
sonas que antes evita-

ban recogerse el cabello, 
ahora lo hacen con segu-
ridad. Este ajuste físico, 
aunque sutil, tiene un im-
pacto profundo en cómo 
se ven y se sienten».

Bienestar emocional
Durante la infancia y la 
adolescencia, el perio-
do más sensible para la 
construcción de la auto-
estima, una caracterís-
tica física puede marcar 
una gran diferencia en la 
percepción que se tiene 
de uno mismo. Sin em-
bargo, el estigma social a 
menudo lleva a que estos 
temas se silencien, mini-

mizando su impacto en el 
bienestar emocional. La 
armonización de orejas 
es un camino para reco-
nectar con la imagen pro-
pia, una decisión íntima y 
libre que busca alinear la 
apariencia externa con la 
percepción interna. No 
se trata de encajar en 
estándares de belleza, 
sino de empoderamiento 
personal y de una afir-
mación de la identidad. 
«No se trata solo de una 
oreja, se trata de poder 
reconocerte con orgullo 
frente al espejo», conclu-
ye el doctor Salazar.

Este procedimiento ambulatorio, que dura tan solo 30 minutos, se destaca por su rápida recuperación, sin cicatrices visibles ni incapacidad.
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MaYita presenta:

’SOMOS’,UN REZO MUSICAL POR ’SOMOS’,UN REZO MUSICAL POR 
LA UNIDAD Y LA SANACIÓNLA UNIDAD Y LA SANACIÓN

Diego Armando
Báez Peña

La artista, composito-
ra y guardiana espi-
ritual colombo ameri-

cana MaYita regresa con 
‘SOMOS’, su nuevo ál-
bum. Más que un simple 
disco, es una ofrenda so-
nora que busca la unidad 
y la sanación colectiva en 
un momento de profundo 
cambio para la humani-
dad. Según MaYita, cada 
canción es «una medi-
cina cantada, un puente 
entre mundos y un tejido 
vivo entre culturas», ins-
pirado en la sabiduría de 
los pueblos ancestrales, 
la naturaleza y la capa-
cidad de transformación 
del ser humano.

El álbum es una invita-
ción a reconectar con lo 
esencial y a recordar que 
«somos parte de un tejido 
cósmico que nos sostie-
ne». Su sonido fusiona lo 
ancestral y lo contempo-

ráneo, combinando can-
tos de medicina, rezos 
indígenas, electrónica 
sutil, tambores ceremo-
niales y otros elementos 
orgánicos. Con esta pro-
ducción, MaYita aspira 
a un legado espiritual y 
artístico que sirva como 
una herramienta de sa-
nación y un recordatorio 
del poder que reside en 
el corazón de cada per-
sona. La portada de ‘SO-
MOS’ es un altar visual, 
diseñado para evocar 
un mundo de unidad. 
Además del lanzamiento 
musical, la artista planea 
una gira de «ceremonias 
vivas» en América y Eu-
ropa, junto con una serie 
de videoclips y un docu-
mental que profundiza-
rán en la historia espiri-
tual detrás de este pro-
yecto. ‘SOMOS’ es, en 
definitiva, un compañero 
sonoro para aquellos que 
buscan inspiración y un 
camino de regreso a su 
luz interior.

MaYita

MaYita aspira a un legado espiritual y artístico que sirva como una herramienta de sanación y un recordatorio del poder que reside en 
el corazón de cada persona.
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EL FANTASMA

EL FANTASMA
FANTASMA

elfantasmaprimicia@gmail.com

Francy Steiner

El presentador de televisión 
Iván Lalinde, uno de los 
más reconocidos y queridos 
del país, fue invitado al po-
dcast «Bravíssimo sin tapu-
jos», conducido por Sandra 
Mazuera, donde abrió su 
corazón sobre temas pro-
fundamente personales. Allí 
compartió cómo la muerte 
ha marcado su vida y la de 
su familia de manera irrepa-
rable.Lalinde recordó que, 
si bien su madre tuvo varios 
hijos, también enfrentó la 
pérdida de cuatro de ellos 
en diferentes momentos y 
circunstancias, según re-
lato de Daniela Correa de 
Caracol Televisión. Afirmó 
inicialmente que la muerte 
es lo único seguro que exis-
te: «Me tocó aprenderlo a la 
fuerza, con personas muy 
cercanas. Es más, yo nací 
porque murió una hermana 
mía. Yo creo que el consue-
lo de mi mamá fue: ‘Tenga-
mos otro bebé para que me 
llegue la paz y la tranquili-
dad’».

Luego relató que, dos años 
después de su nacimiento, 
falleció Ana Lucía, la se-
gunda hija de la familia, a 
los 17 años, debido a una 
leucemia. Sin embargo, uno 
de los relatos más conmo-
vedores fue el de la muerte 
de su hermano Gustavo, o 
Gustavito, quien tenía solo 
tres años cuando murió en 
un accidente.«Lo atropelló 
el carro de la leche… bue-
no, no lo atropelló como tal, 
fue un accidente. El carro 
reversó un poquito y el niño 
estaba ahí atrás, sentado 
en el andén. Lo golpeó en 
la cabecita», relató.

Gustavito estaba jugando 
en la calle con otros niños 
del barrio cuando ocurrió la 
tragedia. Su madre lo había 
sacado a tomar el sol y en-
tró un momento a la casa 

por una peinilla. Cuando 
volvió, lo encontró tendido 
en la calle. Iván contó que 
años después encontró, 
guardada en una bolsa, la 
ropa que llevaba su herma-
no aquel día, ya que en su 
familia el tema era tabú por 
el inmenso dolor. También 
compartió una revelación 
que descubrió tras la muer-
te de su madre, en 2022: 
«Cuando se muere mi her-
mana Ana Lucía, mi mamá 
estaba esperando un bebé. 
Me enteré después de que 
ella falleció. Del dolor y la 
tristeza, lo perdió. Pero no 
pudo hacerle duelo, porque 
tenía otros nueve chiquiti-
nes que cuidar».

Lalinde añadió que otra 
de sus hermanas, Cristi-
na, también falleció. Pero 
uno de los golpes más de-
vastadores en su vida fue 
la muerte de Humberto, el 
séptimo hijo de la familia, 
quien falleció en 2015 a los 
51 años por un tumor cere-
bral avanzado.El presen-
tador reconoció que entre 
lágrimas que, como familia, 
no siempre supieron valo-
rar todo lo que Humberto 
hizo por ellos: «Le exigi-
mos demasiado. Nunca 
valoramos su trabajo. Era 
paciente, servicial, y siem-
pre estaba ahí». Uno de los 
momentos más difíciles fue 
tener que contarle la noti-
cia a sus padres, ya mayo-
res: «Decirles a los papás, 
que han tenido que despe-
dir tantos hijos, que aho-
ra debían despedirse del 
cuarto… como que: ¿esto 
qué es?», recordó con la 
voz quebrada. A pesar de 
todo, Lalinde destaca que 
Humberto pudo estar en su 
casa hasta el final, rodea-
do de su familia: «Fue muy 
duro, pero fue bonito. Pudi-
mos despedirnos dentro de 
todo».
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Barichara:

Barichara es reconocido por sus pintorescas calles empedradas que suben y bajan, flanqueadas por casas 
coloniales de fachadas blancas y techos de teja. Este ambiente colonial y tranquilo le ha valido el título del 

«pueblo más lindo de Colombia».

EL PUEBLO MÁS LINDO EL PUEBLO MÁS LINDO 
DE COLOMBIADE COLOMBIA
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ACUSAN A LA ACUSAN A LA 
CORTE SUPREMA CORTE SUPREMA 
DE FAVORECER A DE FAVORECER A 

CARLOS CAMARGO CARLOS CAMARGO 
PARA LA CORTE PARA LA CORTE 
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